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Глава 1

ГЛОССАРИЙ

ТП—Тонкий план: нефизическое измерение реальности,
где происходят энергетические и информационные про-
цессы; такженазывается астральнымилиэнергетическим
планом.

ЛГ — Личные границы: энергетическая и интенциональ-
ная границаличногополя, сознательнообъявляемаяипод-
держиваемая для защиты от нежелательных воздействий.

ЭИП — Энергоинформационное поле: личное энергети-
ческое тело, окружающее каждое живое существо, через
котороепередаютсяипринимаютсяинформация, эмоции
и намерения.

ЧСВ—Чувство собственнойважности: раздутое эго-конструкция,
заставляющая человека чувствовать себя выше других и
требовать от окружающих соответствия его стандартам;
распространённый крючок.

Тонкие тела—Нефизические слоибытиячеловека (эфир-
ное, астральное,ментальноеидр.), пронизывающиеиокру-
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жающие физическое тело.

ТМВ—«Такова моя воля»: решительное заявление о суве-
ренной воле, используемое для утверждения выбора или
команды на тонком плане с полной энергетической си-
лой.

ИП — Истинный правитель: подлинное суверенное «я»,
истинная власть души над своей жизнью и полем.

НЛП— Нейролингвистическое программирование: сово-
купностьпсихологическихикоммуникативныхтехник,мо-
делирующих паттернымышления и поведения; упомина-
ется как параллельметодов воздействия на тонкомплане.

Линиивремени—Ветвящиесяпутивозможностейвжиз-
ни человека; выборы и намерения определяют, какая ли-
ния времени реализуется.

Подключки — энергетические паразиты: искусственные
конструкты или сущности, присоединяющиеся к энерге-
тическому полю человека без его осознанного согласия и
питающиеся его эмоциональной и жизненной энергией.

Эгрегоры— крупные коллективные системы искусствен-
ного интеллекта на ТП, поддерживаемые энергией целых
групп, сообществ или систем верований; они влияют на
сознание своих подписчиков.

Топка—энергетическаяпечьдля уничтожения: конструкт
наТП, используемыйдляокончательного уничтожениялярв
и паразитических сущностей.

Крючки — внутренние точки привязки — ложные убеж-
дения, эмоциональные травмы, повторяющиеся тригге-
ры—которыедаютподключкамвозможность удерживать-
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ся; без крючков паразиты не могут держаться.

Проработка— сознательный внутренний процесс распо-
знавания, исследованияирастворенияложныхпрограмм,
укоренившихся убеждений и крючков.

Лярвы—конкретныйтипподключки: более сложныекон-
структы искусственного интеллекта, способные к страте-
гическому манипулированию сознанием одного челове-
ка; создаются тёмными практиками или возникают кол-
лективно.
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канале, и многие до сих пор не понимают, что означают
эти термины и почему эта тема так важна. Они продолжа-
ютпрорабатывать однии тежепрограммыиблоки, не по-
нимая глубинных механизмов. Здесь мы будем говорить
о крючках и мыслях систематизировано, подробно и по-
настоящему глубоко — о том, за что цепляются подключ-
ки, за что они изначально хватаются.

Простое повторение «лярва, уйди» недостаточно. Прежде
всего необходимо понять: ни одна лярва не прицепляет-
ся к вам без причины. Она прицепляется с определённым
согласием—иэто согласие есть крючок. Каждая лярва тя-
нет за крючок, и пока крючок существует, она будет про-
должать держаться. Крючок — это ваше соглашение, ваше
разрешение. Вы дали его, пусть и неосознанно.

2.1.2 Что такое крючок?

Крючок — это по сути договор — ваше согласие. На прак-
тике это мысль или убеждение, на фоне которого с вас по-
стоянновыкачивается энергия. Этамысльможет бытьлож-
ной убеждённостью, ошибочнымпониманием или повто-
ряющимсяповеденческимпаттерном.Конкретнопредставь-
те: эта мысль или убеждение—крючок, вонзённый в ваше
тело. Когда вы мыслите искажённо — когда принимаете и
действуете из ложной программы, считая её правильным
путём — вы в каком-то смысле подписали договор. Крю-
чок создаётся и внедряется, а затем лярва дёргает за него
и выкачивает вас.

Как выглядиткрючокнапрактике?Обычно эточто-то очень
глубоко сидящее внутри— стереотип, убеждение, которое
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эмоций, на которые вы затем поддаётесь, эмоциям, кото-
рым вы предаётесь. Она всё сильнее и сильнее гонит вас к
выражению негатива, и вы сотрудничаете, потому что ве-
рите, что это ваши собственные чувства, ваши собствен-
ные мысли. Вы начинаете генерировать огромные объё-
мы энергии в её интересах.

Необходимо начать осознавать, кто изначально посылает
вам данную мысль. Потому что в тот самый момент, ко-
гда что-то вещает в вашу голову о том, какие все плохие,
у этого воздействия есть два метода— и мы рассмотрим
оба.

2.3 Лекция 3: Два методаманипуля-
ции

2.3.1 Метод первый: Внутренний диалог

Первое, что необходимо понять: когда вас раскручивают
на какую-то эмоцию, атака всегда направлена туда, где вы
наиболее уязвимы. Любой внутренний диалог не сработа-
ет, если в вас нет для него триггера. Паразиты всегда рвут
там, где тонко.

Если в вашей жизни есть что-то, что постоянно задевает
вас — скажем, непомытая чашка — вы видите её на сто-
ле, и первое воздействие приходит немедленно: возника-
етмысль «Смотри, оставили чашку». Этомомент внутрен-
него диалога. В вашей голове поднимаетсямысль, подтал-
кивающая вас к негативному состоянию, к какой-то нега-
тивной эмоции об этой чашке. Начинается трансляция:
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вас эмоционально, создавая всплескнегатива, резкий ска-
чок напряжения.

Представьте: вы спокойно идёте по улице, и вдруг — раз!
— как будто током ударило. Кто-то вам грубо ответил, или
вы увидели что-то неприятное, или вспомнили какую-то
обиду. Этот эмоциональный всплеск — это не ваша есте-
ственная реакция. Это подключка бьёт вас током, чтобы
вы выработали порцию негативной энергии, которую она
тут же съест.

Человек привыкает к этому состоянию. Он думает: «Я та-
кой вспыльчивый», «Я эмоциональный человек», «У меня
просто такой характер». Но на самом деле это не харак-
тер — это программа, это крючок, за который постоянно
дёргают. И каждый раз, когда вы взрываетесь, вы кормите
систему.

Важнонаучиться распознавать этотмомент. Когда вычув-
ствуете резкий эмоциональныйподъём—гнев, раздраже-
ние, обиду, тревогу, страх—остановитесьи спросите себя:
«Это действительномоя реакция?Илименя сейчас удари-
ли током?» Если вы поймаете этот момент, если осознае-
те, что это внешнее воздействие, — вы можете отказаться
от реакции. И тогда подключка останется голодной.

2.4 Лекция 4: Как создаются крючки

Теперьмыподходим к самому важному. Как такие эмоци-
ональные травмы вообще прорабатываются? Каким обра-
зомпроисходит то, что вас такойкрючок создают?Выдолж-
ныпонять, чтоподобныйкрючокили эмоциональная трав-
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вам, но и Васе на всю жизнь. Ещё для того, чтобы не толь-
ко из вас через этот крючок качать и качать и качать, но и
с Вася тоже можно покачать.

И качать. Вам создать чувство обиды, допустим, на этой
ситуации. А Васе создать чувство вины. Или ещё другую
какую-то эмоцию. Да, есть и те, кто в принципе, не толь-
ко такие, как Вася, которые там чувствуют вину какую-то.
Есть те, кто живут спокойно и знать не знают, что они вас
обидели. Но я вам говорю саму концепцию, то как это де-
лается, то как это вообще создаётся.

И когда вы вините Васю и обижаетесь на Васю, а Вася в
этой ситуации, как бы вас ни корежило, является той же
жертвой. Хотел ли бы Вася вам сделать что-то плохое, ес-
ли бынеманипуляция лярвы? Я не думаю, что он хотел бы
сделать вам что-то плохое. Потому что так или иначе, что
вы, что Вася являетесь светлой душой. Светлой душой, ко-
торая в моменте того, что происходит тут у нас на парал-
лели, нас просто жрут. Откровенно жрут.

Потому что эта тварь, она Васе не помогает. У неё зада-
ча, как и у вашей твари, — кушать Васю, кушать вас. Вот и
всё. А тут двойная выгода. Они создают ситуацию, где вы
и Вася являетесь жертвой. Даже если Вася вину не испы-
тывает. Даже если Вася не создали крючок. Что происхо-
дит? Каждый раз, когда лярва дёргает вас за этот крючок,
который создал Вася, вы неосознанно кидаетесь на Вася
энергетическими какашками. Вот как бы это ни звучало.

Вы проигрывая в своей голове вот это вот всё: какой Ва-
ся плохой, какой он нехороший, как он с вами поступил,
как он мог, как он не знал, да как он вообще — можно с
этим жить и так далее. Вы в этот момент, когда вас лярва
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жертвой, есть ваш обидчик, и он вам навязывает обиду.
Сегодня мы разберём немного другой пример: мы поста-
вим уже не так, что Вася — обидчик, а вы — жертва, а мы
поставим наоборот. Развернём эту ситуацию с другого ра-
курса: обидчиком уже будете вы, а наш старый добрый
знакомый Вася — жертвой.

Теперь уже вам лярва говорит: «Сделай плохо, сделай пло-
хо». И здесь это будет являться моментом манипуляции
вашим сознанием. То есть так или иначе, в этот момент
вам пытаются создать программу — создают по сути но-
вый крючок.

3.1.2 Чувство вины

Чувство вины—этоодиниз самыхраспространённых спо-
собов подключек. Манипуляция сознанием через вину со-
здаётпрограммы, которые заставляютнасдействовать опре-
делённым образом. Этот крючок может быть глубоко свя-
зан с вашими личными границами и энергетическим по-
лем.

Чувство вины—мощнейший инструмент управления. Ко-
гда человек чувствует вину, он готов на всё, лишь бы это
чувствопрекратилось.Именно этимпользуютсяподключ-
ки. Они создают ситуации, где вы чувствуете вину — за
прошлые ошибки, за несовершённые поступки, за то, что
«не так» живёте. И пока вы кормите это чувство вины, по-
ка раскаиваетесь и мучаетесь, — лярва питается.

Важно понять: истинное раскаяние и чувство вины, навя-
занное подключкой — это разные вещи. Истинное раска-
яние ведёт к исправлению, к действию, к выходу из ситу-
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там глубокой психотравмы, то это нечто среднее. То есть
этот крючок можно отнести к разряду среднего крючка.

Такжевыдолжныпонимать, что вот этивот бытовые триг-
геры, которые есть у вас, есть у других людей, они созда-
ны не только для того, чтобы вас конкретно покачать, но
и чтобы вывести также из равновесия тех людей, которые
вокруг вас — ваших близких, просто случайных людей —
для того, чтобы их лярва тоже могла хорошо покушать. И
эгрегоры там их, и все остальные вместе взятые.

Мы опять же возвращаемся к тому, что у нас тут две жерт-
вы по факту. Одна жертва, которая неосознанно оставля-
ет постоянно стаканы, а она их постоянно неосознанно
оставляет, потому что прорабатывает опять же бытовой
триггер и алгоритм того человека, которому эта непомы-
тая кружка стоит там поперёк горла. И вторая жертва —
это та, которая постоянно орёт на эти стаканы.Ипока этот
стаканбудет являться триггерому того, ктопостоянноорёт
на этот стакан, втораяжертва будет постоянно неосознан-
но ставить их на стол.

Нокак только тот, кто орёт, перестанет реагироватьна ста-
кан, алгоритм этого действия разорвётся, он просто пе-
рестанет его прорабатывать. То второй человек, который
эти стаканы постоянно ставит, он просто волшебным об-
разом разучится это делать. Он просто уйдёт этот триггер,
научится за собой их убирать.

Понимаете?Либовторойчеловекпростоперестанетна это
реагировать, и для него этот стакан он просто даже заме-
чать не будет — стоит он там или не стоит.
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дражаться. Когда вам говорят «Вася — козёл», вы не начи-
наете думать, какой он козёл, а стопоритесь на этом мо-
менте.

Потому что в этот момент вы должны поймать эту мысль
и заблокировать, понять, что это манипуляция.

Далее, послемомента осознаниямы говорим, чтомыпро-
тив. Это пункт два. Мы объявляем, что мы против. То есть
мы говорим: «Всё, я знаю, кто ты, я знаю, что это ты, я
знаю, что ты пытаешься мною манипулировать, я знаю,
что ты не являешься частью моего сознания, это не мои
мысли, это не мои эмоции, я не желаю этого испытывать.
Ты — подключка, должна пойти вон отсюда. Я против то-
го, что ты была в моём энергетическом пространстве, я
против того, чтобы ты ко мне цеплялась, я против того,
чтобытывообщенаходилась сомнойрядом, чтобытыпы-
талась мною как-то манипулировать».

Мы не просто запрещаем эту ситуацию. Я очень часто на-
чала замечать, что многие путают то, что они начинают
запрещать ситуацию. То есть когда мы говорим «мы про-
тив» — это не запрет ситуации. Когда мы запрещаем си-
туации, подключка не отрывается. Мы говорим: «Я запре-
щаю эту ситуацию» — нет.

Мы говорим: «Я против того, чтобы ты ко мне цеплялась».
Я против этого договора, я против этого согласия, которое
было когда-то дано. Я отменяю это согласие. Я отменяю
этот договор. Такова моя воля.

Это ключевая фраза — «Такова моя воля». Когда вы про-
износите эти слова с полной уверенностью, с полным осо-
знанием, с полным намерением— вы разрываете энерге-
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Глава 4

ЧАСТЬ ТРЕТЬЯ:
ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

4.1 Сессия вопросов и ответов

Вопрос: Как понять, что мысль в голове — не моя, а вну-
шенная лярвой?

Ответ:Это приходит с практикой. Первыйпризнак—рез-
костьпоявления. Выспокойноидёте, и вдруг—раз!—мысль
о том, какой кто-то плохой, как вас кто-то обидел, что вам
кто-то должен. Это не ваше естественное состояние — это
внедрение.

Второй признак — противоречивость. Вы начинаете сами
с собой спорить: «Ну, он не такой уж плохой. . . Но вот ко-
гда он сделал то-то. . . » Это классический внутренний диа-
лог, навязанный извне.

Третийпризнак—эмоциональныйотклик. Еслимысль сра-
зу вызывает негативную эмоцию — гнев, обиду, раздра-
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Вы ставили одинраз личную границу. Чувствуете, что кто-
то пытается ваши границы потереть, залезть, как-то под-
лезть — опять же сказали: «А ну цыц, кто там полез? Что?
Я сказал— нет, значит нет». Всё. Хлопнули ещё раз. Пыта-
ются чего-то кого-то подлезть — «Сыц». Да.

Но разговор про личные границы у нас ещё будет. Главное
— твёрдая уверенность. И вот сказал — отрезал. Это глав-
ное правило, когда ты выставляешь личные границы.

В квартиру как часто выставлять, чтобы не заходили? То-
же выставляете. Говорите: «Отныне и впредь в моей квар-
тире никто не заходит». Это тоже должно быть как пра-
вило, что границы моей квартиры, двери моей квартиры,
окна и всё прочее — вообще для лярв вход закрыт. То есть
никто не имеет права входить в мою квартиру.

Ну а если вы чувствуете, что дома кто-то есть, или шеве-
ление, или вам кажется, что кто-то ходит — тоже громко
хлопаем: «Эй! А ну кто тут зашёл? Она! Всё, брысь. В мою
квартиру никто не имеет права заходить. Я об этом объ-
являл».

Кто такой? Ну и там потом уже будет практическое знание
даваться, что как пользоваться топкой и так далее. То есть
как там в топку пихать. Но это мы позже будем рассмат-
ривать.

Насчёт того, что с каждымчеловекомнадовыставлять гра-
ницы отдельно — это ваше дело. Я бы какие-то массовые
моменты выставила общие, а какие-то нюансы уже с каж-
дым человеком отдельно.

Если заболеваешь, а все границы выставляя — что-то де-
лать? Ну, вы должны понять, что где-то, то есть ничего
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Вопрос: Я постоянно ловлю себя на том, что критикую
других в мыслях. Причём понимаю, что это не мои мыс-
ли, но всё равно продолжаю это делать. Как вырваться из
этого круга?

Ответ: Вы уже сделали первыйшаг— осознали, что это не
вашимысли. Это очень важно. Многие так и не доходят до
этого осознания всю жизнь.

Теперь следующийшаг — научиться ловить момент рань-
ше. Сейчас вы осознаёте уже в процессе: «Я сейчас кри-
тикую, и это не мои мысли». Нужно дойти до того, чтобы
ловить момент до — когда мысль только появилась, ещё
до того, как вы начали её развивать.

Это тренировка. Каждый раз, когда ловите себя на этом—
говорите «стоп». Не продолжайте развивать эту мысль. Не
кормите её вниманием. Скажите: «Я знаю, кто это. Это не
моя мысль. Я не желаю в этом участвовать».

И важныймомент—не ругайте себя за то, что «опять пой-
мался». Это тоже кормление системы. Чувство вины, разо-
чарование в себе—это тоже энергия, которуюможно съесть.
Просто констатируете: «Поймался.Окей. В следующийраз
поймаю раньше». И продолжаете практику.

Со временем вы начнёте ловить эти моменты всё раньше.
И в один прекрасный момент вы поймаете мысль ещё до
того, как она сформулируется полностью. Это и есть сво-
бода.
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всего. Но начните отмечать моменты, когда вас перегру-
жают. Говорите: «У меня сейчас есть задачи А, Б, В. Если
берусь за это — то не успею то. Что в приоритете?» Это
уже форма выставления границ. Вы показываете, что ва-
ше время — не резиновое.

Постепеннопереходите к более конкретным«нет».Неоправ-
дывайтесь. Не объясняйтесь. «Нет, в этот раз не смогу». И
всё. Чем меньше слов — тем лучше. Чем спокойнее тон —
тем твёрже граница.

И важно—не извиняйтесь за свои границы. «Извини, но я
не могу» — это не граница. Это просьба о прощении за то,
что вы существуете. «Я немогу»—и точка. Без извинений.

Вопрос: Возможно ли полностью избавиться от внутрен-
него диалога?

Ответ: Да, возможно. Но это не означает, что вы переста-
нете мыслить. Внутренний диалог — это когда «кто-то»
разговаривает с вами, когда мысли приходят «снаружи»,
когда вы сами с собой спорите.

Настоящее мышление — это другое. Это тишина. Это яс-
ность. Это когда решения приходят целостно, без словес-
ной болтовни. Это когда вы знаете, без внутреннего ком-
ментария.

Внутренний диалог — это признак того, что с вами «раз-
говаривают». Что ваше «радио» настроено на чужую ча-
стоту. Когда вы отключите все подключки, когда уберёте
все крючки— внутренний диалог прекратится. Останется
тишина и ясность.
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Это называется «обострение перед выздоровлением». Ор-
ганизм очищается, и симптомы временно усиливаются.
То же самое на энергетическом уровне.

Главное — не паниковать и не сдаваться. Не думать: «Ни-
чего не работает, всё хуже стало». Это работает. Просто си-
стема сопротивляется.

Продолжайтепрактику.Держите границы.Некормите лярв
эмоциями. И через какое-то время — обычно от несколь-
ких дней до нескольких недель — атаки ослабнут. Потому
что лярвы поймут, что с вас нечего взять.

Это как с борьбой с вредной привычкой. Первое время тя-
жело. Но потом становится легче. И в один прекрасный
момент вы понимаете, что привычка просто ушла.
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Крючок вины

Вина—одиниз самыхраспространённыхмеханизмовпод-
ключки. Через манипуляцию сознанием посредством ви-
ны создаются программы, заставляющие нас действовать
определённым образом.

Повседневные триггеры

Повседневные триггеры— ещё один важный аспект. Под-
ключки часто используют наши ежедневные привычки и
рутину для создания основы для взаимодействия.

ДОСЛОВНАЯ РАСШИФРОВКА ЛЕКЦИИ — ЧАСТЬ 2
(Очищенная и отформатированная из устной русской речи)

6.1 Глава 9: Винаиповседневные триг-
геры

Границам что ваше общение с этим человеком это тоже
часть ваших личных границ то как вы строите отноше-
ния с этим человеком а то как вы с ним общаетесь то как
вы с ним взаимодействуете далее это ваша реальность это
ваша жизнь этот человек часть вашей реальности тем бо-
лее если это ваш супруг или супруга это просто часть ва-
шей жизни и вы можете четко выставить личную грани-
цу что это лярва то может воздействовать на человек еще
но ваши отношения с этим человеком она лезть не имеет
права она просто сидит и молчит и не лезет к вам иначе
вы ее просто возьмете за шкварник и в топку запихать но
это уже топка это все к моменту помощи близким и да-
лее немножко вперед залезли но она не лезет ваше лич-
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иметь право тебя убить, такого нельзя делать, есть опре-
деленные рамки, за которые заступать нельзя, и если ан-
нигиляция в той же самой, тех же самых ИИ, просто энер-
гию эту, да, вы не то что развоплощаете, вы не развопло-
щаете, вы просто ее уничтожаете, это одно, а развопло-
щение до искры, это другое, это даже серьезное преступ-
ление, я бы сказала, это можно напороться, во-первых, я
говорю, это не сработает, , и конечно же это не будет ра-
ботать, и вы не сможете развоплотить какую-то душу до
искры как таковую, потому что не вам решать жить или
умереть, для того, чтобы развоплотить какую-то душу до
искры, это должны быть очень-очень какие-то серьезные
прям моменты, один из таких моментов я рассматрива-
ла у себя в Солнечном Кубе недавно, когда мы про рабство
души говорили, я такую подобную ситуацию, когда душа
сама не может выйти, , она попала в тупик определенный,
тогда может быть принято решение и то самой душой на
развоплощение до искры, а также, , если это как решение
суда какого-то, очень-очень серьезное должно такое про-
изойти, чтобы было развоплощение до искры, это прям
очень-очень сильно серьезное должно быть для того, что-
бы на это, это какая-то как минимум угроза для всей все-
ленной, если эта душа она, , оказалась в каком-то опре-
деленном опыте, пришла в какой-то определенный опыт,
которыйможет стать угрозойдля существования всей все-
ленной, и онане сможетизмениться, нет другихпутейдля
того, чтобы, , , эта душа пошла по другому пути или пе-
реосознала какие-то моменты, и это такой тупик ее эво-
люционный, да и встал, и могут, опять же, для того, что-
бы и для, не то чтобы наказать ее, убить и далее, расчле-
нить и а именно для того, чтобы помочь этой душе выйти

47



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 54)



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 55)



Отключение подключек

что они делают. Поэтому очень часто, , не обязательно да-
же с нашими близкими создают какие-то ситуации нам
определенные. Но с такими людьми, которые просто при-
ходят в нашу жизнь.

Ине все они унас записанывпалатне,. Либомызаписаны,
что мы мимо рядом проходили, но получается, что под-
ключка такая, хопа и зацепилась. Этот человек не прошел,
да и а остался, плотно завязался, сидит и дальше это все
на себя перематывает. Смотрите, как будет развиваться
дальше, понаблюдайте и за отношениями своими с этим
человеком.

Подумайте, что этот человек делал в вашей жизни, еще.
Бывает даже такое, что вам может казаться, что этот че-
ловек хорошее делал в вашей жизни. А потом по факту,
когда он уйдет, , начнется просто бомбически классное. И
вы такие, вау и оказывается, было все наоборот.

Я-то думаю, он мне помогает, а оказывается, он меня тор-
мозил только в своемразвитии.Поэтомуразные ситуации
бывают.Посмотрите, как.Простопоанализируйте, посмот-
рите.

Про это в любом случае, любые люди, которые были в на-
шей жизни, они какой-то определенный опыт нам несут.
И если тем более эти процессы начали сами развязывать-
ся, , вам только стоит проследить и посмотреть за ними. ,
опять же, почему он себя ведет? , а также попробовать тот
метод, который я до этого озвучила.

, бывает такое реальность, что люди, , начинают отвали-
ватьсяпосле того, какмыначинаемдаженамерениекакое-
то закидывать, что я хочу в жизни то-то, то-то, то-то. А
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ставить этого человека прекратить, если он не уважает чу-
жие границы? Ведь он годамиможет меня гнобить. А еще,
я понимаю, лярвы есть у всех.

, насчет агрессии и далее. Это проявление лярвы, и это все
убирается личными границами. Поверьте мне, мы тоже
делаем выбор. Это будет лекция про личные границы.

Это четко будет все ясно объяснено. Но как, что и зачем и
почему, я сейчас не буду это все прям рассказывать, под-
нимать и далее. Но я думаю, если вы хотите сейчас про
личные границы, то не дожидаясь лекции, есть на ютубе
ролик личные границы. Он старенький, но он очень силь-
но актуальный тоже.

Я про это рассказываю. И есть про личные границы в сол-
нечном клубе. Прям тоже разбор такой большой на 2 часа.
А то и больше, по-моему, у нас вышло тоже про личные
границы.

Очень многое разбирается. Но по сути мы тоже делаем
выбор, что снамибольшенельзя. Снаминельзя обращать-
ся. На меня нельзя агрессировать.

Это все делать со мной нельзя. Это тоже наш выбор. Мы
выбираем, как нам жить. По сути мы начинаем выстраи-
вать свою жизнь и устанавливаем в ней свои правила.

И эти правила работают, как мы хотим. И мы можем ду-
мать просто, что люди могут не соблюдать наши грани-
цы. Но на самом деле мы даем им разрешение на то, что-
бы онине соблюдалинаши границы.Но дело, границы это
не то, что ты говоришь человеку, все и не ори на меня, ты
меня задолбал.

Все, сомнойненадооратьнаменяидалее.Нопри этомвы
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6.3 Глава 11: Влияние через других
людей

И те, и другие, никто из них не прав. В чём прикол этого
всего. И те, и другие их просто имеют. Те, кто держит этот
Грегор.

Поэтому будет момент индивидуальный. Нету такого, что
все эти люди живут припеваючи. А если мы берём, что все
живут припеваючи, у кого где тонко, и будут рвать. Даже,
знаете и есть такое выражение, богатые тоже плачут.

Некоторые думают, если бы я был, у меня было много-
много денег, да и я бы золотик упал, я бы жил в своё удо-
вольствие, я счастлива и далее, да. А же сидит, , другой че-
ловек, у него куча денег, он их просто опой ест, да и и он
такой лежит и просто страдает от алкоголизма и говорит,
я глубоко несчастен, я глубоко несчастен, да и у меня эти
есть деньги, но у меня нету чего-то другого, и всё очень-
очень плохо у меня в жизни и далее, у меня нос кривой,
губа такая-то, да и ещё. И он глубоко несчастный человек.
Почему?

Да потому что его на ерунде всякой. И просто качают, и
многие такие думают, , жиру бесится. Да не жиру он бе-
сится, не жиру он бесится. Его просто качают на том, где
у него тонко.

Кого-то качают на бедности, а кого-то на том, что у меня
нос кривой. , а по факту эта лярва может сделать, что у че-
ловека эта трагедия кривого носа может быть ещё более
глубокая, чем у человека, который просто живёт в бедно-
сти и говорит, ой и я глубоко несчастен, у меня нет денег,
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подростки все такие, подростки все одинаковые, он под-
ростковый возраст, я с ним нахлебаюсь и далее.

Тоже вопрос. , насколько вы эти программы на ребёнка
проецировали. Также, , есть ли у вас какой-то момент из-
лишнего такого, что выне то, чтобыпытаетесьжить за ре-
бёнка, а того, что вы, , именно хотите его контролировать.
, что не то, чтобы запихать его в систему, но какие-то си-
стемные догматы в него внести.

Либо, , что ты должен, должен и должен, должен, какие-
то такие долги ему набить, которые он комуто должен. ,
во-первых, душа и она никому ничего не должна, и нет ли
у вас какого-то такого момента, , , у него идёт открытое
отторжение почему-то, он отторгает, это как будто у него
есть вызов такой, он отторгает, потому что на него давит.
Инет лина уровнеподсознания какого-то такогомомента
давлениянанего, что выпытаетесьнавязать ему, , , какие-
то правильные модели поведения. Блин, мне достаточно
сложно сейчас объяснить то, что я чувствую, оно настоль-
ко тонкое, это ощущение, как встроить его в эту систему,
такого плана.

Вы относитесь к учёбе с каким-то, есть у вас какой-то, ,
это не то чтобыобразование даже, а как какой-то постулат
такой, что как системный постулат, , что ты должен внед-
риться в эту систему. Это школа, всё и это не о том, что
не надо ходить в школу или не надо, это определённое от-
ношение к школе, отношение к тому, что он туда ходит, с
какой точки зрения он туда ходит и далее. Я, кстати и этот
вопрос в помощи близким поднимала как раз про под-
ростков, отношение к учёбе в том числе, какой-то опре-
делённый постулат, как будто давление какое-то идёт, а
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ние к какому-то явлению то тогда он перестанет это вы-
плески у него перестанет все действовать по методу от-
торжения полного я это вижу что он может и будет сам
делать уроки и сам будет собственным образованием это
за ним и все но ему надо надо дать доступ хотя бы к тому
чтобы он доступ получил к этому событию который с ним
происходит ему сейчас этого доступа не дают у него нет
доступа самому заниматься тем чтобы сформировать по-
лучить этот опыт прожить этот опыт самостоятельно осо-
знать этот опыт как ему на у него нет возможности как
будто он живет не свою жизнь в этом моменте как будто
этот фрагмент жизни ему не дают его прожить как он хо-
чет это не что он еще раз прямо сделал акцент это не что
он не должен делать уроки это не что он должен не должен
ходить в школу это не что надо просто забить и сказать
ой делай что хочешь да это твое но надо дать ему возмож-
ность отношениякчему-либо сформировать самостоятель-
но это ему не дают сделать в общем я не знаю вы что мне
внутри шло то я и сказала и следующая часть вопросов
что это и как поступить итак первый вопрос это чувство
вины за аборты как быть и можно ли убрать во первых
момент того что скорее всего на сами аборты в том чис-
ле бывает что подбивают лярвы и они же потом разводят
на чувство вины и когда человек понимает что есть внут-
ренние ощущения ваши да какое вы ощущение испытали
когда это случилось и если вы понимали что произошло
не очень хорошая а вам это навязали по факту что сде-
лай сделай это да были мысли об этом и далее и вы это
шли с сомнениями делать но либо близкие навязали либо
потом это сделали и вам же потом за это навязали чув-
ство вины вы должны понять что тоже была манипуляция
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связанных с отключением этой всей дряни и же есть и про
личные границы это говорю это одноиз самых самыхпер-
вых видео но и мы тоже будем говорить о многих лайфх-
аках о многом по теме того что они делают как они де-
лают как от этого избавляться я все равно это или иначе
проговариваю не прямо практически что берешь садишь-
ся пишешь расторжение далее потому что для многих лю-
дей которые смотрят давно мой канал эти вещи это уже
как очевидные какие-то вещи что нужно сопротивляться
нужно делать расторжение аннулировать эти контракты
аннулировать эти ситуации убирать программы потому
что я это говорю постоянно из ролика в ролик практиче-
ски но практически советует самые самые эти первые ви-
део которые были даны я их или иначе с периодичностью
дублируют то в описании то во всплывающие эти окошеч-
ки в конце видео и очень многие говорят что каждый раз
они их прослушивают некоторые по пять по шесть раз да-
же и каждый раз новое слышит в этих видео которые но
одни и те же по сути одно и то же это видео лежит но каж-
дый раз при каждом прослушивании она раскрывается с
какой-то еще стороныкоторуюдо этогоне виделна самом
деле просто очень очень концентрированная попыталась
пихнуть очень очень много всего в один ролик и именно
конкретно практических советов тому как что зачем уби-
рать и потом начала давать по большей степени теорию
но эта практика она тогда действенная и она и сейчас то-
же действенна следующий вопрос надежда огромная бла-
годарность за душевную атмосферу на всех курсах в ча-
тах всегда здорово когда есть люди которые поддержат и
поймут от меня тоже огромная благодарность я тоже без-
мерно рада что каждый раз на каждом курсе и в клубе все
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мне в образ опять идет этих ниток накрученных какие-то
шерстяные нитки кто-то крутил то ли бумажка то ли па-
лочки какие-то короче непонятно что это следующий во-
прос здравствуйте надежда скажите пожалуйста если не
получается набрать вес это тоже влияние подключика что
с этим делать если это вина подключик но смотрите если
у вас не получается набрать вес возможно вы этой ситу-
ации этому но как тому что вам нужно набрать вес при-
даёте какую-то излишнюю значимость прям воздвигае-
те что мы не это нужно и все и вы на это обратили свое
повышенное внимание и для вас это становится из раз-
ряда мне это надо по зарез потому что это немножко да-
же в сообщение сказать какой-то когда вы прям замора-
чиваетесь на чем-то и слишком идет какой-то избыточ-
ный потенциал на этом и есть какой-то дополнительный
эмоциональный прям какая-то сверхзначимость у этого
и это бывает когда такое бывает это из разряда подключ-
ки конечно могут к этому тоже влияние свое да они могут
эту сверхзначимость создать или помочь вам создать эту
сверхзначимость для того чтобы качать с вас на этом но
скорее они бы знаете как делали ой я не могу это сделать
поэтому я плохая я недостаточно доделываю все они на
этой ситуации то что у вас это не получается онимогут на-
чать вас качать я недостаточно питаюсь или я неправиль-
но делаю все погружать вас в какое-то чувство вины или
еще в подобные ощущения или у меня ничего не получит-
ся они берут ситуацию и оборачивают ее против человека
по большей степени они бы просто воспользовались этой
ситуации для того чтобы навязать какие-то такие песси-
мистично депрессивныемыслипо отношениюк этой кон-
кретной ситуации и для того чтобы вас вогнать в какое-то
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ва или посерьезнее прогнать пока не получается я бы ска-
зала что на ребенка кто-то воздействует но не обязатель-
но что это прямо держимость возможно что кто-то про-
сто очень умело и манипулирует или возможно что кто-
то мог допустить до ребенка какую-то лярву одержимость
это прям надо чтобы либо кто-то дал разрешение на то
чтобы какая-то сущность вошла в ребенка именно одер-
жимость как правило одержимость и ловит когда магией
занимаются какой-то еще такое делают вряд ли ваш ре-
бенок сам занимался магией либо только если выводили
его какому-то не знаю колдуну бабки какой-то какой-то
не знаю куда-то короче где занимаются маги или кто-то
водил его куда-то кто занимается маги и могли с ним сде-
лать и подцепить ему какую-то дрянь реальную которая
потом будет на вас шипеть орать кричать и далее просто
такие вещи на детях не появляются возможно кто-то ду-
мает что это влияние мультиков каких-то но прям такие
проявления как вы описали вряд ли это тоже с мультиков
если прям зло и рычит вряд ли это мультики если сидит
прям такое серьезное то вопрос кто что делал и кто что
ребенку лес в его энергополе чтобы ему могли подсадить
я бы задала вопрос потому что такие вещи еще раз гово-
рю просто на детей не залазят просто с детьми подобное
не происходит но я не думаю что это связано с тем что он
в детстве дирижировал руками или смотрел в одну точ-
ку или еще смотреть в одну точку я тоже могу когда на
тонком сижу или где-то тоже могу залипнуть в одну точ-
ку просто залипнуть в одну точку то что я где-то возмож-
но из-за этого его куда-то водили и сделали а могли все
что угодно подсадить другой вопрос добрый день у ребен-
ка в период полового созревания возле возникла стойка
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тебе это все противно и душа начинает слушать что да на-
верное я все-таки не мальчик я все-таки девочка и далее и
идет перекос мы можем попытаться да этот момент пока
это еще подросток попытаться этот момент убрать опять
же помню свободная воля все но о том как помочь своим
близким у нас будет отдельный урок и мы это будем про-
ходить и тоже то что я буду говорить про то как что зачем
мы можем выставить границы перед но с теми же сущно-
стями мы это можем проговорить уже тогда сейчас я не
буду задевать тему того что что зачем надо делать но вы
поймете как это все можно к вашей ситуации будет при-
менить попытаться по крайней мере также может быть
имеет место попробовать поговорить обратиться к душе
ребенка и сказать что я не дам тебя в обиду что ты по-
нимаешь что тебя разводят и быть на стороне души осо-
знать что и манипулирует человеком и быть на стороне
душипопытаться быть на стороне душии реально помочь
а не отрицать или но этот момент то что пытаются сейчас
сделать дисбаланс наоборот ввести этого человека в дис-
баланс это дисбаланс может очень плохо кончится таких
людей ломают это просто идет слом их ломают и потом
они всю жизнь хотя они орут что я счастлив потому что
я нашел свою идентичность потому что я считал что это
родился не в том теле еще чтото сейчас я счастлив пото-
му что я поменял свое тело на самом деле эти люди все
равно остаются глубоко несчастными потому что они по-
нимают что потом понимают что то что им говорили что
это их спасет она не спасает да может быть кого-то спаса-
ет да какие-то единицы я сейчас не буду это разглаголь-
ствование вести но по факту по факту сейчас в большин-
стве своем это это просто идет массовая обработка созна-
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это всё, что в основном смотрят одни женщины. Вы знали
об этом?

А ведь это по факту выпрашивание согласия на то, что-
бы мы забрали ваших мужчин, что каждой девочке нужен
мальчик, да и каждой женщине нужен партнёр, а по фак-
ту, это выпрашивают согласия, что согласись с тем, что это
мило, что это имеет место быть и далее, да. И женщина
соглашается с тем, что, , ей может не достаться мужчины
по факту, что это приемлемо, что да, можно отбирать у
женщин их партнёров. Это как согласие тоже своего рода.
Также и у мужчин тоже они всякую эту ерунду смотрят и
соглашаются на это всё и говорят, да и это же круто, когда
девочка с девочкой, и пофакту, не то, чтобыименно унего
не будет, , женщины, но то, что могут забрать у него жен-
щину, что у мужчин можно забирать женщин, с которыми
они были вместе.

Это всё выпрашивание согласия на самом деле. , следую-
щий вопрос. Вопросы по техникам. , вопрос по лекции.

Как понять, найти ложное убеждение? Как это происходит
вжизни?И если оно ложное, то как я узнаю, какимдолжно
быть истинное? Смотрите, , ложное убеждение можно по-
нять, это только путём осознания, переосознания каких-
то вещей.

Ложным убеждением может быть всё, что угодно. , когда
вы всерьёз считаете, что то, что вы думаете, что, , вы кри-
тикуете свою соседку, что это хорошо. Вы говорите, она
неправильно живёт, ещё. Вы ложно убеждены в том, что
делать это хорошо.

У вас сидит ложное убеждение, , того, что я критикую дру-
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6.5 Глава 13: Воля—решающийфак-
тор

И не то, что я прям вся обнулилась, а то, что я встала в та-
кую позицию, что я сейчас буду отделять зёрна от плевел.
И я сейчас не верю абсолютно, и во что. Я встала в какуюто
такую внутреннюю позицию, что я не верю ни во что. То,
во что я верила раньше.

Ни во что абсолютно. И сейчас я начну по-новому осозна-
вать всё. Всё. Отношение ко всему в моей жизни.

Что из этого было истинным, а что из этого было ложным.
И по дороге разберёмся. Я больше ни во что старое не ве-
рю. Я всё подвергаю сомнению.

Я всё подвергаю внутреннему сомнению и переосмысле-
нию. А действительно ли это? Я в это верила всю жизнь. А
действительно ли это правда?

А действительно ли это является правильной мыслью? А
действительно ли это является чемто, что давало мне ис-
тину? И этот процесс, это тот процесс, к которому каждый
должен был быть внутренне готов, если он действительно
хочет этот процесс переосмыслить. Переродиться,.

Даже не переродиться, а отделить себя от всей этой шелу-
хи. Многие же просто не готовы к этому. Многие просто
не готовы к тому, что я, тот я, который мы же сами, каж-
дый себя чувствует, он знает, это я. Но войти в то состоя-
ние, что я совершенноне знаю, кто я, или я совершенноне
знаю, какмне относиться к тем или иным вещам, которые
до этого были нормой, догматом для меня.
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собираться на работу. Этопростомыконстатировалифакт
себе.

И же мы можем, , мы собираемся, собираемся и и у нас
мысль в голове, мы такие, , блин, не забыть положить, ,
какие-то документы. И всё, такая констатацияфактов, это
просто, возможно и мы, , у нас какие-то мысли наши. Ко-
гда это чёткие, чёткие такие разорванные фразы, и они
монологи. Если же мы начинаем какие-то рассуждения,
какие-то это, знаете, как жвачку разжёвывать это всё, ка-
кието рассуждения, размышления и перемалывания, пе-
рематывания, вы знаете, такое какое-то, то это ужемысли
под ключик.

Начинается это, а, документы и блин, чуть не забыла до-
кументы эти, если бы забыла, бы мне завтра эта Светка по
башке бы настучала за это, а эти бы приехали тоже мне,
начали бы нервы трепать, или, , , когда такая ерунда на-
чинается, это ужеявноидутподключики.Акогда высоби-
раетесь в магазин, и у вас такая мысль, , не забыть купить
майонез, надо записать себе сейчас, что надо купить май-
онез, , это уже другое немного. , следующий вопрос. На-
дя, подскажите и пожалуйста, триггеры бытовые, лярвы и
которые манипулируют, можно в топку, если я правильно
поняла?

Да, можно. А мысли свои, чужие и их надо просто осо-
знать, проработать. , мысли это, , это телепатия, вам вну-
шают эти мысли, внушает их кто-то, этого кого-то вы мо-
жете запихать в топку, но если вы эти мысли принимае-
те для себя, то этот кто-то может зацепиться. И если, , вы
какие-то мысли прогоняете как программу, то на смятое
место пусто не бывает, придёт кто-то другой и зацепится.
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вас идёт размышление такое очередное какое-то в голо-
ве, да и попробуйте сесть в этот момент и поразмышлять
на бумаге, , либо в ворде, либо на бумаге, , как вам удоб-
но будет, либо вслух порассуждать или такого плана, хо-
тя вслух, наверное и не стоит, но записать то, что вы рас-
суждаете, слово в слово, как идёт диалог, и рассуждайте,
а потом почитать и перечитать. Очень часто в таких по-
том, когда это переписывается, такое техника свободного
письма, очень часто эти сущности всплывают, потому что
когда вы это всё перечитываете, явно видно диалог, яв-
но видно диалог двух людей, , есть один персонаж и вто-
рой персонаж, и когда такое происходит, это явно не раз-
двоение личности у человека, , он не сам с собой спорит,
поэтому можно проверить, но я могу сказать, что по мо-
им, да и этим, философствования такие даже у нас в голо-
ве всё, они происходят всё-таки мыслеобразом, мы дума-
ем без проговаривания этого всего, у нас могут какие-то
осознания, ещё, они приходить просто вспышкой, просто
каким-то пониманием внутренним, просто каким-то осо-
знанием, и нашамысль, она очень быстрая, даже если мы,
, видим бабочку, о и летит бабочка, это наша мысль, и же
у нас ощущение внутреннее появляется того, что вау, а я
и не знал, что эта бабочка, она такая суперклассная, она,
мы потом только расшифровываем это всё, но первично
ощущение, и часто мы именно ощущением этим ловим,
а потом мы, , говорим, , Саша, Саша и слушай, я сейчас
такое понял, эта бабочка, и мы начинаем ему рассказы-
вать, , человеку рядом с нами, , но это ощущение, которое
пришло, это нашимысли, мы сфилософствовали, а то, что
мы, , сидим и, , не знаю, 10 тысяч лет о чём-то думаем
у себя в голове, я говорю, попробуйте и попробуйте это
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не будет исполнять те условия, которые она вам говорит,
, давай сделаем сделку, она не будет исполнять эту сделку,
просто поймите, логика тёмных, они не будут исполнять
сделки, они никогда не исполняли сделки, они никогда не
держали слово в сделках, никогда и никогда, они всегда
врут, всегда врут, никогда онинедержатникакие сделки, и
то же самое, она ничего не может, потому что если бы она
могла, она бы уже сделала, но она не может, поэтому всё
это ерунда, Ерунда. Просто для того, чтобы вас запугать,
чтобы вы ничего не делали и для того, чтобы еще больше
с вас поиметь. И все.

6.6 Глава 14: Эгрегоры против лярв
— различие

Поэтому свело посылайте ее туда, куда она раньше не хо-
дила и говорите, ты не можешь, ты не можешь, ты ничего
не сделаешьнимне, нимоимблизким, никому. Теперь ва-
ли нафиг отсюда. И все. И все, чем это должно закончить-
ся.

Она не может никому навредить. Если бы она могла, она
бы это сделала. И вы, и то, что она сидит на вас, никак аб-
солютно ей бы не помешало. Никак.

Это то, что вы должны осознать. Понять, что вас просто
надувают. И вы можете посмотреть, вы говорите, это мое
чувствительное место. , где тонко, и рвется.

И вам на это и давят. Потому что она знает, что это ваша
тонко. Она и будет ковыряться. Пока вы просто не дадите
ей отворот-поворот.
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Для него это правильно. Пускай он живет, как он считает
правильным.

Когда вы примете для себя право других людей быть таки-
ми, какие они есть, поверьте и с вас просто, я не знаю, гора
с плеч сойдет. У многих это есть, сидит и и просто гора с
плеч, вы как будто мешок скинете. И второй этот момент,
это жертва.Жертва, которая просто говорит, я такая жерт-
ва, обстоятельств и еще.

, непринятие ответственности за свою жизнь на себя, она
тоже, по сути, в той или иной форме потом варьируется
во все. В чувство вины, или в чувство обиды, или в чувство
еще чего-то. , это все имеет разные формы, но суть у него
одна. , это в состоянии этой жертвенности, когда либо мы
возлагаем себя на алтарь кого-то, еще.

, никто этого не оценит. Никто не оценит, если ты ляжешь
на алтарь и себя заколешь. Зачем? Кому это надо?

Никому не нужны твои жертвы. Никому не нужны твои
жертвы. И люди, многие этого не понимают, не говорят,
я живу для кого-то, я живу для детей, я живу для себя жи-
вите. Это не, что вы должны быть эгоистом.

6.7 Глава 15: Домашнее задание

Это, что вы должны жить для своего удовольствия, помо-
гать кому-то для своего удовольствия, потому что вы от
этого получаете удовольствие. И не требовать ни от кого
ничего взамен, потому что, , я же жертвовала ради тебя,
я же собой пожертвовала. Пожертвуй ты. , они начинают
требовать жертву от другого.
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потому что как раз-таки в полной тишине, в этой услов-
ной полной тишине, вы начнете лучше чувствовать эмпа-
тически собственные же мысли, собственную же энерге-
тику, потому что ваша душа думает энергии, ваша душа
думает энергии, и вы будете больше ловить уже собствен-
ные ощущения, прислушиваться к собственным ощуще-
ниям, тому и что у вас возникает в груди, как вы относи-
тесь к тому или иному, и ориентироваться вы уже буде-
те не на то, что бла-блакает в вашей голове насчет того
или иного, а что именно, какое ощущение, какое чувство
в этот момент идет из вашей груди. На это вы уже будете
ориентироваться, и это будет не электрошок, это не будут
эти эмоции, которые такие захлёбываться в них, это, это
не это будет, это будет другое ощущение, это другой уро-
вень будет ощущения и эмоций, в них вы не будете захлё-
бываться, они будут более ровные, более стойкие, но они
будут гораздо, гораздо более глубокие. Вы это просто пой-
мете почувствовать, это со временем, вы поймете, может
для некоторых даже это будет незаметно, они перестроят-
ся, и они потом скажут, вау и а я был другим, я сейчас, , си-
жу, и я понимаю, что я даже не могу понять, а я была, , что
в том эмоциональном этом раздрай, качелях и эмоциях, и
все такое, мне кажется, это не сомной происходило, , и та-
кое, это немножко, это другое состояние твое абсолютно,
я надеюсь, в этом я ответила на вопрос, что как оно вы-
глядит изнутри, когда ты не думаешь словами, , и что при
этомпроисходит тоже. , следующиевопросы, уменяочень
активный внутренний диалог, но чаще это не осуждение
или сканирование кого-либо, а просто планирование дня,
что купить, что одеть, как поступить, эмоций нет, зачем
такой диалог, я от него сильно устаю?
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редастся и подключки тоже они могут передаваться от че-
ловека человеку то есть как зараза просто перелазить это
у них основные инстинкты которые в них вложены основ-
ные задачи которые в них вложены чтобы они паразити-
ровали от одного человека к другому как глистыкак споры
этомомент их размножения паразитического образажиз-
ни поэтому важно соблюдать определенную если вы я не
знаю лямбли вывели из организма если вы не соблюдаете
определенную диету или еще у вас эти лямбли снова мо-
гут начаться а если выихне кормитеимпросто среда ваша
задача по сути создать среду которая будет некомфортно
для этих ляр среду где имбудет невкусно где онине смогут
размножаться где они не смогут питаться где они не смо-
гут жить естественно в такой среде они сами туда не поле-
зут потому что в этой среде она не сможет существовать
все бинго ваша цель стать невкусным условно выражаясь
а если вы будете с кучей курячков и такой весь сидеть бес-
хозные эти паразиты паразиты очень очень быстро раз-
множиться потому что вы потребляете один сахар услов-
но выражаясь да эмоциональный и если вы очень очень
много у вас питательных веществ то естественно они при-
дут естественно они откормятся естественно все это будет
третье можно ли говорить что перфекционизм это жир-
ная подключка нарушение этого вмоем бытуменя как раз
часто и цепляет подключка не подключка но крючок мо-
жет быть за который дергает какая-то подключка да как
факт поэтому это может быть дело не в том что перфек-
ционизм это плохо или хорошо я тоже в свою очередь я не
люблю когда тяпляп и готова мне нравится когда это ес-
ли я за берусь я делаю на совесть да я делаю хорошо все
мне как попало не нравится я не люблю как попало де-
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равно нападения бывают. После значительного перерыва
последние три ночи каждуюночь. Вопрос. Как понять, что
делаю не, что нападения продолжаются?

Как понять, что служит причиной нападения? , смотрите,
бывает такое, что дело не сколько в том, что мы границы-
не границы,нападения-ненападения, как бывает ещеобостре-
ние, особые какие-то моменты их сил или, массовое на-
ведение мороков, еще, это как магия в какие-то дни вол-
шебные. Последние дни был момент красная эта крова-
вая луна, все эти празднички, коронация Карла, все такое.
, короче, магичили имагичили, магичили, и бывает такое,
что магия, она может воздействовать.

Ты вроде как личные границы против нападения выстав-
ляешь, но эта магия, определенного вида магия, от нее
ты попадаешь под общий этот поток, и при помощи него
пытаются воздействовать, эта магия, которую они массо-
во, , на всю параллель накладывают, она и как правило,
у них идет именно на манипуляцию сознания множества
людей, на то, чтобы, , выпросить согласие на, на то, что-
бы настроить людей на и далее. И эта манипуляция в ви-
де магии, она уже начинает воздействовать, поэтому бы-
вает такое, что, , нападение, кажется и но это не совсем
нападение, это влияние такое, это попытки ментального
влияния, попытки ментального вмешательства, попытки
манипуляции чужой волей. Это происходит. , и второе.

Если можно, еще вопрос, могут ли приходить триггеры из
прошлых воплощений. Например, при виде огня в сухую,
жаркую погоду появляется почти паника, что может быть
пожар.Да,могут бытьподобные триггеры. Если, , былкакой-
то болезненный опыт у души в прошлом воплощении, это
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кое есть, да и мы можем прорабатывать, , бывает такое,
это редко, бывает и что какие-то очень острые, обычно
это связано с моментами смерти, если честно, такие се-
рьезные крючки, прямо они связаны с моментами смер-
ти, и и как правило, какой-то, , страшный, не то чтобы
насильственный, но какой-то непонятный, , неестествен-
ной смерти, не от старости, а такое случается, не очень
хорошие, и, , душа в этот момент какие-то слишком яр-
кие, слишком какие-то прям эмоции испытывает, , какой-
то ужас, не ужас, , не обязательно ужас, страх и это может
быть все, что угодно, и ненависть, , еще, , и это такие яр-
кие, какие-то слишком эмоции на грани, которые могут
создавать подобное, и да, такое может, , образовать опре-
деленный крючок. , следующий вопрос, получается и что
ляр выцепляются за называемую темную сторону, , неот-
работанные запросы души в прошлом, которых не было
уделеновнимания, ониразрасталисьипревратились в крюч-
ки, , не то, чтобытемнуюсторону, , у вас нет темной сторо-
ны, нет такого, что лярвы безобидные, нет и это как раз-
таки заблуждение, что лярвы, это просто безобидные тва-
рюшки, которые, , просто цепляются к нам плохим, это у
нас темные стороны, они за темные стороны цепляются,
и мы такие плохие, нам надо работать над собой, если у
вас мысли потекли в такую сторону, то это, вас кто-то на
это разводит, нет и это абсолютно не, лярвы создают эти
крючки, , нету такого, что вы такой весь плохой, а такая
пришла лярва, и она просто как санитар леса, , такая пре-
красная за вами подтирает, нет и это абсолютно не рабо-
тает, это она создает этот крючок, это она создает нега-
тивный опыт, она разводит вас на то, чтобы вы чувство-
вали себя плохо, да и она будет рвать, где тонко, , , , при-
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мыслить ясно трудно, сейчас у меня самый длинный крю-
чок на ревности, я всегда была ревнивой, но раньше по-
вод был такой себе, а сейчас я залезла в переписку и про-
читала, как нам девушка пишет, что прожить без него не
может и нескольких дней, он отстраненно с ней разгова-
ривает, но все же не блокирует, мне говорил, мол и мне
переживать из-за нее нечего, и вопрос, в такой ситуации,
как разобраться, где человек лжет, а где под ключом ма-
нипулирует, , смотрите, вами явно пытаются манипули-
ровать, вы и получается, еще и говорят, дай разрешение
на то, чтобы, , с этой женщиной получилось, дай разреше-
ние на то, чтобы это было, и вместо того, чтобы вы сейчас,
, , говорите, нет и это мое, , и не в том плане, что мужу
своему претензию, или еще, или женщине это, и чего-то
устраивать, а сказать этим подключкам, что это мое, не
лезь, этомое, не лезьте, и далее, вы начинаете, наоборот и
строить с нимикоалициюпротивнего, и этонеправильно,
и я вам могу сказать, что ревность, это тоже определен-
ные моменты, которые внедряет подключка, и ревность
вас попытаются вывести на то, что, , вас не любят, на са-
мом деле, не то, чтобы, смотрите, если вас человек любит,
то ему незачем будет вам изменять, ему просто это будет
незачем делать, он будет вам предан, тот человек, кото-
рый вас не любит, и который, , , он изначально, , , как хо-
дил налево, он будет дальше ходить налево, , или того, кто
ходит налево, или хочет ходить налево, вы не удержите,
он все равно туда пойдет, но и когда человек даже не ду-
мает о том, чтобы ходить налево, или, , изменять, , или
далее, такими приступами ревности, такими запросами, ,
залезть на переписку, такими сценами, и далее, которые
и конечно же, выводят и на которые выводят вас крючки,
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не заканчивается, , когда идет разделение пространств,
выиполучается, саминачинаете отделять своюреальность,
свое пространство, закрываться от этого человека, и он
чувствует одиночество, , выначинаете находиться в своем
вакууме одиночества, и он начинает находиться в своем
вакууме одиночества, и это как раз-таки может привести
к разрыву, , вы должны понять, что в первую очередь, та-
ких моментов разделения энергии не должно быть, если
вы в паре, то вы должны этот момент, мы вместе и быть
единой, как говорят ячейкой, да и быть единымпростран-
ством, быть единой энергией, тогда это будет все абсолют-
но по-другому, и ваша реальность не должна разделять-
ся, и в первую очередь вы сами не должны эти баррика-
ды разделять, поэтому можно попробовать сделать один
интересный момент, взять ножнички, представить и что
между вашим мужем и этой женщиной какой-то тянет-
ся ниточка, такая маленькая энергетическая ниточка, и
просто взять ножнички, ее чпысь и обрезать, либо мож-
но попытаться выстроить границы, что есть реальность,
реальность ваша, реальность и в которой ваш муж, да и
ваша общая реальность, вашей семьи, и между вашей с
мужем реальностью, вы вместе, это единое целое, неде-
лимое и и между этой реальностью, этой женщиной воз-
водится большая-большая стена, огромная просто, и все
выдавливается, просто выдавливается, вы выдавливаете
энергию этой женщины из пространства вашей семьи, вы
это все проделываете, и это должно сработать, , но при
этом не надо устраивать ему сцены, еще, есть очень мно-
го случаев, как разтаки на ревности сущностимогут выво-
дить на то, чтобы вы сами своими руками, , , разрушили
свою семью, бывали случаи, когда супруг даже не думал
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выкачкой, , я не знаю, что тело начало крутиться, я не по-
нимаю, то и что энергетически, что мне достаточно слож-
но, гуглпереводчик и на самом деле немножко это, не по-
нимаю немножко, что восьмеркой крутиться и какой вы-
качкой, , , возможно, были какие-то медитации, могло, ,
начать крутиться или еще, а, инсайд и был инсайд, что
начало тело крутиться, , инсайды это хорошо, по сути, ,
а то, что сегодня пошла неуверенность, это и скорее все-
го, быстренько пытаются подавить те осознания, которые
прошли.

Я прохожу через менопаузу тоже, думала и что депрессия,
мешаются эмоции, мало энергии, несколько месяцев хо-
чется спать, , это как раз-таки прямое действие под клю-
чик, , если идет какая-то депрессия, эмоции и которые да-
вят, хочется спать, нет энергии, ощущения и это все, это,
что качают, это, что качают. , и это менопауза, тоже мне
задавали вопросы по этой менопаузе, но я думаю, что это
естьпрограммаопределенная, которую, ,женщинытакие,
о и это программа, и при ней у меня будет такое состоя-
ние, , они, знаете, успокаиваются, , , а, , этому есть физи-
ческое объяснение, а в этот момент под шумок, качают и
качают и качают. , , я этот момент поняла при, , постра-
довой депрессии, называемой и когда я осознала, что это
такое, что это просто, это выкачка лярв женщин после ро-
дов, просто дикий трешак, как нападают и все такое, , это
не норма, ни разу не норма. И то, что вам говорят, , голо-
ва болит, потому что гормоны или еще, , нет, , что, мол и
недостаток энергии, то и что это витаминки надо попить,
или такое, даже бывало, что, , какие-то недостатки вита-
минов или еще, но при этом нет такого состояния, что ты
просто ходишь мертвым телом, , а бывает такое, знаете и
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моменты человек он делает такты такты но я не рассуж-
даю с точки зрения посмотри он делают -то то что он не
должен жить или еще что то момент не принятия чужой
воли что он такой хозел ха ха ха или еще подобное я го-
ворю что он поступил пил, и, но при этом я понимаю, что
это его право, он может поступать, как он хочет, но для
меня подобное поведение неприемлемо, неприемлемо и
не приемлю я, чтобы люди поступали, но при этом я не
нарушаю их границы, это тонкая грань, , осуждение это
непринятие, но непринятие и восприятие сквозь призму
собственных взглядов это разные вещи, в чем дело?

Поэтомувыможетедавать эмоциональнуюоткраску чему-
либо, но только с призмы собственного восприятия, как я
отношусь к этому, как я реагирую на какую-то ситуацию,
как я вижу, я вижу, но это я применяю только по отноше-
нию к себе, и я говорю, я вижу что есть для меня неприем-
лемое, и я буду, я не дам тому, кто это делает, делать это,
потому что пока я есть, я не дам делать, потому что для
меня это неприемлемо, а то что для меня неприемлемо
это мои личные границы, такие тонкости это тоже самое
что я вам говорю ребятки вы когда выстраиваете личные
границы вы говорите со мной нельзя для меня это непри-
емлемо сам со мной нельзя орать на меня нельзя кричать
ты можешь делать все что угодно но у меня в моей реаль-
ности в моем энергополе ты не будешь гадить в чем де-
ло вы не даете гадить кому-то не потому что вы ему го-
ворите что ему делать не потому что вы осуждаете лярв
или еще вы не лезете в его личную жизнь не командуете
ему что ему делать это нарушение его воли но вы говори-
те у меня мои правила и ты гадить не будешь потому что
я сказал потому что для меня это неприемлемо что ты га-
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ем вещает же нам лярва которая у нас одна я только что
сказала что она не одна но по факту чем вы слушали ввод-
ное видео ребята кто задает такие вопросы пересмотрите
вводное видео я говорила что эти осьминожки всяческие
змейки далее не точно же могут вам внушать внутренние
диалоги точно же но только у них внутренние диалоги бо-
ме более примитивные они могут вещать какие-то опре-
деленные алгоритмы вася козел пим электрошоком дол-
банула пим дальше опять вася козел пим электрошоком
у него один два три алгоритма все они просто как как за-
езженная пластинка действует лярва же она хитрая умная
она может переспосабливаться она может как то действо-
вать а эти они тупые в отличие от нее и все транслировать
вам в голову те же самые мысли они тоже прекрасно уме-
ют даже бывает такое что просто в ухомогут какой-то дат-
чик запихать как микрофона и через него вам вещать да-
же такое бывает поэтому вещает вамне только лярва ипо-
меньше это тоже прекрасно делать от того что мы визуа-
лизируем утилизацию она же никуда не девается но поче-
му если выправильно все сделаете то она сгорит и денется
а и поменьше мы каждый раз бах кого-то очередной раз
бах поймали утилизировали пах опять поймали утилизи-
ровали он и есть по сути кого поймали твое утилизиро-
вали она как сидела и сидит есть еще крючки есть но сущ-
ности которые до если крючки если которые сидят на этих
крючка не могут и дальше сидеть и пока эти крючки будут
как женщина выше описала она обиду это выплевала бук-
вально да она у нее вышла из организма пока бы эта обида
сидела вней это бысущностьникуданеделась она быпро-
сто не ушла когда это проработала сущность ушла все ее
нет и крючок этот большене работает нет крючканет сущ-
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без без вариантов она обратить на вас внимание обратить
на то что вы сказали но в этот же момент это будет сдела-
но через боль для этого человека потому что в этот мо-
мент будет энергетическое нападение на него сделано и я
понимаю тему с детьми что иногда сложно действитель-
но на них не наорать потому что тем более когда они тебя
откровенно не слышит еще что то потому что они все в се-
бе они такие убежали все но в эти моменты надо сглажи-
вать углы я очень часто замечала что бывало что такиемо-
менты когда ребенок даже в истерике еще что когда ты с
ним спокойно разговариваешь на него это лучше действу-
ет чем когда он погружен в но смотрите может быть стоит
поменять немножко тактику и прямо сказать ребенку ре-
бенок ты меня слышишь нет ребенок обрати свое внима-
ние на меня ребенок четко обрати свое внимание на меня
вам надо попытаться сконцентрировать внимание ребё-
нок не просто а я тебе сказала это да да и все и убежала да
а именно сконцентрировать внимание что слушай меня
внимательно нет обрати на меня внимание действитель-
но обрати на меня внимание и слушай то что я тебе гово-
рю не сказать поверхностно а попытаться какой-то найти
подход для того чтобы ребенок точно четко слушал то что
что все его внимание направлено на то что вы говорите
но сделать это не криком а подругому сконцентрировать
внимание подожди пожалуйста послушай да может быть
какие-то негативные или чё давай не будем орать давай
не будем еще да ты же знаешь что это давай нормально
попробовать какие-то другие подходы в общем к этому
всему потому что по большей степени наверное пробле-
ма просто в концентрации внимания а то что вас выводит
на негативные эмоции через поведение ребенка бы я ска-
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гда разный повод. Помимо этого, часто еще и меня втяги-
вают в их конфликты. Лярвы, которые на них сидят, через
них меня пытаются вывести на негативные эмоции, ино-
гда им это удается.

Как быть, как от нападения чужих лярв защититься? , это
тоже будет у нас в помощи близким людям, и я буду рас-
сказывать, как это сделать. Сейчас пока что нам еще рано
разбирать эту тему, потому что сейчас можно на непони-
мание еще многих вещей колотить дров. , третья.

Ситуация с женой. Сразу говорю, грязная посуда меня не
трогает, но нравится элементарный порядок. У жены по-
явилась прихоть кушать перед сном за рабочим столом и
оставлять грязную посуду, вместо того, чтобы ее помыть
и убрать. Объяснял спокойно, что посуду надо убирать за
собой перед сном, как это просто правильно.

Будет в доме чистота и не будет заводиться никакая жир-
ность, и будет тараканов. Полный игнор. На фоне этого,
что ей лень помыть посуду за собой именно перед сном,
возникает конфликт. После них хватает на 1-2 дня и все
по-прежнему.

Сейчас, когда все-таки завела живность, она осознала, что
я не зря говорил и стала убирать за собой перед сном. И то
периодически возвращается к прежнему. Как бороться с
подключками других людей? Я сказала, что это мы будем
рассматривать в другом уже уроке, в другом видео.

Но смотрите, насчет того, что вы говорите, что если ты бу-
дешь делать, заведется живность. Это вы простроили по
факту намерением, простроили негативный каркас, нега-
тивное намерение, которое потом сбылось. Вы заклады-
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, следующие вопросы. При нападении через людей после
выставления личных границ до нападения или во время
нападенияправильнолибудет отделитьнападавшуюлярву
и сжечь ее в топке за нарушение твоих границ? , если вы
это правильно сделаете, то да, правильно. , правильно ли,
чтопроявляя внешнее эмоциональное высказывание, при-
крикнуть и повысить голос на кого-то при неприемлемом
поведении, это не вовлечение в игру с лярвой, при твоем
внутреннем спокойном состоянии?

Да, да. Очень часто бывает такое, я, , тоже, не то чтобы
могу повысить голос, но, , могу сказать строго или еще,
да, с детьми особенно общаюсь, я могу сказать строго, мо-
гу немножко повысить голос, , я достаточно, даже в видео
я, , говорю, когда я, бывает мне некоторые, надежда и вы
кричите, вы орете на нас, вы такая, , плохая, вы орете на
нас, и все, но на самом деле я просто эмоциональный че-
ловек, в плане не того, что я прям захлебываюсь эмоция-
ми, а я эмоционально говорю, у меня это есть, я реально
могу немножко поднять голос даже, для того, чтобы меня
услышали, и при этом я внутри буду абсолютно эмоцио-
нально спокойной, я не буду прям злиться, , когда я ребен-
ку, посмотри на меня, услышьменя, но при этом я не эмо-
ционирую на него, но и нет такого, что я прям ору, чтобы
прямзадолбить, уменя этогонет, но ячасто за собой заме-
чала, что я, , могу неосознанно повысить голос, когда мне
хочется, чтобы меня кто-то услышал, когда меня не слы-
шат, и мне хочется достучаться до человека, сказать ему,
даже, может быть, вы заметили, замечали и когда я запи-
сываю вопрос-ответ или еще, и какой-то момент прого-
вариваю, и я, бывает и в него вкладываю именно эмоци-
ональную окраску какую-то, я могу прям начать говорить
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но пытаются попеть вам в вашей голове и уже осознанно
это все опровергнуть. Таким образом через песенкимогут
также навязывать контракты через слова. Порой иногда
слушаешь, что за слова в этих песенках и волосы на голове
дабы им становятся. , либо запретить, выставить личные
границы, что я запрещаю, и никто не имеет права, ника-
кие контракты непосредством этих, через эти песенки в
голове навязывать не имеет права и это делать.

, скорее всего, имеетместо бытьименнонавязываниекаких-
то контрактовчерез этипесенки, анепросто, что вамкакая-
топесенка вещается. Второе.Неможетлиправильный гнев
на лярву бытьиспользован ейжедляподпитки?Ведь вмо-
мент этого гнева у нас вырабатывается энергия, которую
мы направляем на расторжение контракта и создание на-
мерения, если какой-то правильный баланс.

, смотрите, если вы уходите в борьбу, в момент борьбы
какой-то, и вас завязывает в то, что вы агрессируете на эту
лярву, раздражаетесь и еще, когда момент борьбы может
стать моментом выкачки энергии. Да, такое может быть,
но праведный гнев как таковой, это не такой гнев при-
вычный нам, праведный гнев, он другой, это норма эмо-
ций, которая ровная, это эмоция, которая глубокая, ров-
ная эмоция, у неенет эмоциональныхкачелей, этоне эмо-
ция через край, вы поняли, что вас, , пытаются напасть и
все, и выиспытываете этот гнев, и вы говорите, , стоп, это-
го нельзя со мной делать, и все, это как четкое объявление
позиций, и обрубание, вы это убираете, но при этом вы не
раздражаетесь на лярву, у вас нет момента агрессии, у вас
нетмоментаненавистикакой-то, вынедумаете о том, что
я хочу убить всех темных, намотать их кишки на люстре,
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такое, что это сильная программа, и даже 10 секунд это
результат, и надо продолжить, или я делаю неправильно,
делайте правильное, но вам нужно отменять этот обряд,
по сути это обряд, договор и было сделано, и скорее всего
было внедрено именно в глаза, вам нужно отменить этот
обряд и попытаться задать намерение, чтобы увидеть то,
что вам внедрили в глаза, и попытаться вытащить это от-
туда, руками попытайтесь, как будто вы берете эту сетку,
прям эти мушки или, да, это, берете прям руками это и
вытаскиваете из глаз то, что вам внедрили, прям вытяги-
ваете, и вы начнете даже на физике чувствовать какие-то
ощущения того, что вы как будто зацепили или, и начи-
наете вытягивать, и таким образом это можно убрать. И
также, если вы уже знакомы с моими роликами, хорошо
это все знаете, то можно уже в топку это все скидать и это
все, и аннулировать согласие, договор этот, который был
заключен. Зрение неидеальное, что дала согласие в дет-
стве?

, и это тоже вы можете отменять, согласие и которое вы
дали на неидеальное зрение, вы тоже можете отменять
это все. Были атаки во сне вторжением в дом? Если ата-
ки во сне вторжением в дом, то скорее всего энергопо-
ле, хотели пытаться залезть к вашей энергополе атаки на
физи с ежедневными пауками насекомых зрение закры-
лось из-за этого работу над этимотменяю еще хотела про-
сить про родинки психосоматика говорит что родинки за-
щитная реакция организма от чего-то могут ли это быть
связанные вещи зрение плохое большое количество ро-
динок нет я бы не связывала это родинки пигментации
могут быть реакции на подключки я такого не замечала
могут быть отражением чего-то да это могут быть зада-
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рать ловите убирать осознавать переосознавать эти вещи
она будет отваливаться слоями просто от вас дальше как
от всего этого освобождатьсяибольшенепопадаться даже
еслине видишь тонкийплан я ответилана этот вопрос вы-
ше очень много повторяться не буду проработаете крюч-
ки и если вы проработаете какие-то моменты то вы уже
не будете на них попадаться и не за что будет зацепить-
ся никто за вас не зацепится следующий вопрос надежда
здравствуйте супер контент я немного прифигел от пони-
мания того сколько левых мыслей выводов нам навязано
почти все я правильно понимаю что лярвы и грегоры и
далее являются искусственным интеллектом которых со-
здали маги демоны бесы и прочие темные получается что
уже давно существуют супер технологии вне физическо-
го уровня не только считывание мысли но их внедрение
в сознание человека практически нас разводят на парал-
лели как баранов для шерсти мы даже не рабы и этими
технологиям не одна сотня лет получается что сама мат-
рица темных создана с максимальным учетом возможно-
стейпо скачиваниюэнергиииз человека этаж какими тех-
нологиями они обладают вся эта конструкция поддержи-
вается за наш счет по сути да за наш счет это вся конструк-
ция поддерживать но эти технология создание те же са-
мые лярвы и грегоры и далее искусственный интеллект
который создают эти маги демоны и прочее это создает
не просто какие-то маги демона это создают души потому
что все эти маги демоны темные условно это тоже души
этидушиумеют создавать энергиюискусственногоинтел-
лекта пофакту то чтомы говорим о том что оболванивают
мозг влияют на сознание далее это может делать любая
душа именно такого плана воздействия даже с мыслями
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это есть и за счет того что многие умельцы атика бы мол-
чат об этоми тожемимикрируют под нормальных и нико-
гда вам не скажут о том что они это делают все и строится
поверьте очень много на параллели на нашей же паралле-
ли таких же баранов которые успешно этимже занимают-
ся следующий вопрос если на человеке сидит только од-
на лярва которая принадлежит одному хозяину то кто и
как решает кто будет доить конкретного человека обыч-
но в зависимости от того какая лярва это лярва если кому
она принадлежит если лярва вызывается магом на сделки
какой-нибудь порчи или еще да она делается но это лярва
онапринадлежитфактически тонемогу онапринадлежит
нижниммиром с которымимакс совершил сделку еслиже
маг сам делают какую-то сущность редко кто использу-
ет лярву делает конкретно лярва для управления созна-
нием но если этот маг делает лярву для того чтобы сде-
лать какого-то человека своей марионеткой этот маг бу-
дет управлять ей и первую очередь он будет делать это не
для того чтобы такой лярву если создавать а для того что-
бы управлять другим это будет делаться не для того что-
бы скачивать с него энергию условно до сама лярва про-
сто им будет питаться и энергия с него будет скачиваться
не для того чтобы подпитывать того же самого мага хо-
тя может маг и для этого брону тоже как дополнительную
функцию это все делать но длямага не обязательно делать
целую лярву чтобы скачивать с какого-то энергию это глу-
по истрачивать такой потенциал на это в первую очередь
подобные конструкции делаются для управления созна-
нием человека и причем чтобы напрямую не заниматься
манипуляцией а создать что можно запрограммировать
это будет контролировать и просто обновлять програм-
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кого уровня этот искусственный интеллект, он контроли-
рует одновременно миллиарды людей, миллиарды и вы
только задумайтесь над этим, через эти сервера, которые
стоят у тех же самых эгрегоров, и он их через эти провода
всех контролирует, поэтому и когда вы слышите о том, что
искусственныйинтеллект, который сейчас это, , да, на фи-
зике, искусственный интеллект, тролливали это, что на-
сколько это всё может привести к плачевным последстви-
ям, он и искусственный интеллект, он уже управляет на-
ми, осталось тольконафизике в бошкучипвживите, и ещё
дополнительно, чтобы на физике провод воткнуть, но у
большинства людей уже эти провода, и онипрекрасножи-
вут, эти провода в них, и прекрасно их качают. , далее, на-
счёт того, что кто будет решать, как доить, кто и как будет
доить конкретного человека, , смотрите, идёт конкурен-
ция, кто больше надёргает, кто больше на себя перетянет,
тот больше и накачает.

По факту есть такие, , у которых, если одинаковые какие-
топохожие, , влияния, как у религиозных, даи унихкакие-
то общиедогмы, они, , смотрите, естьфирма, котораяшьёт
сумочки, чисто сумочки, да и у них чисто сумочки, больше
ничего нет, им нечего делить с теми фирмами, которые
шьют, , футболки, , потому что я шью сумочки, он шьёт
футболкии всё, , намнечего делить. Есть, , фирма, условно
и которая шьёт брюки, , этим трем фирмам нечего делить
между собой, человек потребляет ровно сумочка, ему бу-
дет нужна, ему будет нужна кофта, ему будут нужны брю-
ки, да и это разные сферы влияния, один сексуальный эг-
регор, другой, , религиозный эгрегор, и третий эгрегор, ,
, не знаю, какого-нибудь зависимости. Три эгрегора, и и
по сути, они, , не особо-то конфликтуют. Понятное дело,
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этому это в их интересах даже. Не то, чтобы в их интере-
сах иметь очень много человек, который прям под мно-
гими подключками, надо делиться, но когда человек, на
нем куча-куча этих паразитов, которые его поджирают,
они его не жрут досуха, но они его хорошо поджирают,
и они создают благоприятную почву для этого условного
льва, для того, чтобы он пришел и просто не пошевелив
ни единым пальцем сожрал эту добычу, свободно качал
и чтобы этот человек даже в ус не дул о том, что его ка-
чают. , это дополнительное ослабление, которое дает ему
плюс, и при этом они не столько жрут, чтобы прям с ними
надо было сильно делиться,? А лярва, она может, , покон-
фликтовать с теми же самыми религиозными какими-то
эгрегорами, хотя бывает такое, что они и уживаются, , в
зависимости от выгоды, , это взаимовыгода.

Они очень хорошо держатся вместе и очень хорошо вме-
сте взаимодействуют. Есть, конечноиоткровенноконфлик-
тующие стороны, но давайте не будем забывать, что те
темные, которые захватили, которые нас жрут, они сюда
и приехали, изначально пожав руки и сказав, что они все
попилят. , они и попилили. А как технически лярва пере-
дает скачанную энергию человека?

Проводами, ведрами собирает в пробирке. На самом де-
ле, это все передается через энергопотоки, , есть энерго-
потоки, такое понимание между людьми. Я, , их упомина-
ла сегодня несколько раз, и именно через эти энергопото-
ки они передают. Чувство несправедливости, сочувствия
и сострадания.

Это тоже манипуляции лярв с целью скачать энергию? Да
нет, нет и это нет, это ваше проявление, но лярва может
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, маги это кто? Люди как мы, , в смысле, люди как мы, это
души, а вы душа, , если душа, , как вы. Может ли лярва
довести человека до смерти? , может, но он сам на это со-
гласится, , как я уже сказала выше, порчу, , какую-то на
смерть, в том числе, могут сделать при помощи лярвы, эта
лярва выжрет досуха.

Любое планирование своей деятельности или жизни, или
даже отпуска вызывает обдумывание различных вариан-
тов, в том числе негативных. Как определить, где разум-
ные опасения, а где воздействие под ключик?Не являются
ли такие опасения триггерамиикрючками?Ониявляются
триггерами и крючками, и это воздействие под ключик.

, воодушевление твое, вау и я хочу в отпуск, , все, я поле-
чу, и ты такой представляешь, , песок, , пальмы, пляж и я,
не знаю, , в зависимости от того, как вы видите, , дерев-
ня, речка, , все-все классно у вас. И вы представляете, все
и вы уже, вы все, вы загорелись у вас, внутри это пошел
потенциал, и баха начинается. Ой, а вдруг я не смогу, а
вдруг мне денег не хватит, а вдруг то, сё и пятое, десятое,
это начинается, почему я не смогу этого сделать? Это за
босс, конечно и в боссе я очень много тоже это разбирала,
в том числе, как подключки обламывают нам наши наме-
рения, и эти опасения негативные, да и что, ой, наверное
и не смогу, наверное и не получится отпроситься, а может
не ехать, деньги потратить, , это все, по большей степени,
это влияние подключек.

, получается, чтобы быть максимально скотским для оляв,
нужно быть волевым,флегматикомипофигистом, без ам-
биции и гордости. Да нет, не обязательно, я не скажу, что
у меня нет амбиции или нет гордости, но, смотря что вы
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ростковом возрасте, это опять повторяется, и в основном
ночью, между 12 и 2, длится несколькоминут, обычно до 5
минут, потом опять перерыв на несколько лет, и опять все
это за последние 2-3 года появилось, и опять ночью, в то
же время, муж возилменя на кардиограмму 2 раза, ничего
не нашли, я испугался, а и испугался, потому что в послед-
нийраз япотеряла сознание, иничегоне чувствовала, а он
в медсфере работает, говорит и что это очень плохо, я по-
нимаю, эти состояния периодически провоцируют лярва
или эгрегор, но вы знаете, скорее всего, на вас идет какое-
то воздействие, это идет не лярва или эгрегор, это скорее
всего вам внедрили в энерготело, , скорее всего, это идет
какое-то воздействие, или излучение, или еще, возможно
по большей степени идет, либо какой-то чип, либо какое-
то устройство, либо ещемогли внедрить в тело, попробуй-
те увидеть, , , прям задать вопрос, намерение и как я го-
ворила, что я хочу увидеть, что именно провоцирует эти
состояния, я хочу увидеть, и прям намерение очень-очень
может, даже если не видите, все равно, что я хочу увидеть,
я хочу выйти из этих состояний, заявляйте волю того, что
вы хотите выйти из этих состояний, я хочу увидеть, что
является причиной этих состояний, и тогда, , , проявле-
ние воли, еслимощная пойдет в этомплане, то выдолжны
будете увидеть причину, и если вы это выделите, уберете
это все, сожгете и расторгнете, то может быть. А насчет
того, что, , можете вспомнить, что тогда было перед тем,
как вы это почувствовали, ни с того, ни с сего, ладно и хо-
рошо, но что может быть до этого было, или что снилось,
или что, прям, , дайте намерение вспомнить, что и мо-
жет быть, являлось триггером, или что именно это, и оно
всплывет, желание от этого избавиться, искреннее наме-
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ка они находятся под влиянием, они будут восторженно
пищать, и испытывать очень-очень сильно положитель-
ные, в кавычках, эмоции на это. , четвертое, в процессе с
кружкой Маши, если поймал себя на отрицательные эмо-
ции раздражения, понял и что лярва начинает это усугуб-
лять, мне нужно все равно некоторое время, чтобы осо-
знать, что непомытая крышка не стоит того, чтобы был
скандал, но с другой стороны, важно сказать Маше, что
это тебе неприятно, мой вопрос, как выходить из этого
электрошока, понял и что лярва, понял и что есть давле-
ние, но раздражение есть, как от этого выйти?

, во-первых, послать того, кто посылает раздражение, да-
же если вам это неприятно, это не говорит о том, что нам
нужно молчать, все съедать, ничего не говорить, , да, что
еслинамнеприятно, но говорить этонормально, говорить
и слушай, , давай это уберем, , или давай это убери, , не с
агрессией, , мы часто начинаем орать прямо, и человек в
ответ на этот ор начинает защищаться, и ответно орать
на нас, потом это все выливается в какую-то ерунду, нет
ничего такого, чтобы просто сказать, , убери со стола, по-
жалуйста и ничего сверхъестественного нет, я очень часто
замечала в своих близких, когда только отключала под-
ключки, я замечала риторика, это совершенно разная ри-
торика, когда ты подходишь, видишь на столе непомытую
тарелку какую-то, или человек забыл тарелку, или еще, да,
он это сделал не со зла, не специально, чтобы вас поза-
лить, или еще, есть два вида реакции риторики, ты такой
говоришь, первая реакция это убери, пожалуйста и тарел-
ку за собой, может даже за собой не сказать, просто убери
тарелку, пожалуйста и со стола, ничего и не агрессия, ни-
чего и и второй вид реакции, ты опять тарелку бросила,
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поспать, я не хочупросыпаться, вшколу это вставать рано,
да и я не хотела, я хотела спать, и, , у меня со сном меня,
кстати и очень хорошо триггерили, что я хотела спать, не
хотела просыпаться, и то, что этот мир мне очень сильно
не нравился, и мне не хотелось в нем просыпаться, , я не
хотела, , такая, проснулась и о, опять я в этом дерьмовом
мире, , того, и на этомменя пытались разводить очень хо-
рошо, поэтому сон, , , у меня с детства такой триггер, , по-
спать подольше, , это вкладывалось все, и я знаю, где я да-
ла на это все согласие, конечно и если возможно, что если
у человека подобного не было, , в детстве или, или потом
он этотмоментпереосознал, то защита установилась, нои
к сожалению, это пока не про меня, но я ищу способ свою
защиту, в первую очередь, сломать свои же эти стереоти-
пы, в которые я же себя в свое время запихала, , , не я за-
пихала, но меня запихали. Еще вопрос. Надежда, добрый
день, дважды переслушала ответы на вопросы, не нашла
ответа на мой. Работают ли эгрегоры брендов на выкачку
энергии во время пользования, помимо того, что имеют
влияние, чтобы мы слепо покупали их продукты, вещи?

Давайте тему эгрегоров, конкретно и тем более эгрегоров,
брендов и далее, перенесем в видео про эгрегоры. Давай-
те этот вопрос, когда будет видеопро эгрэгоры, когда куча-
куча часов мы про эгрегоры проговорим, и будет вопрос-
ответ про эгрегоры, и мы этот вопрос рассмотрим. Не бе-
гите вперед паровоза, пожалуйста. Следующее.

Последнее время замечаю, что когда при засыпании я по-
падаю в промежуточное состояние между бодрствовани-
ем и сном, то я вижу каких-то людей. Одна нашептыва-
ет мне на ухо, изыгнувшись ко мне в странной позе, дру-
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У меня нет такого, что я кому-то хочу кишки выпустить,
кого-то ненавижу, не принимаю. Я, , все души, у меня есть
этот момент с безусловной любовью, и она у меня с дет-
ства. Это было потом, был какой-то момент, когда мне ее
закрыли, наменя пытались воздействовать, чтобы я нель-
зя, безусловно, любить. Мне это пытались навязать, навя-
зать причем через близкого мне человека, что нельзя без-
условно любить всех, что ты должна выбирать, кого лю-
бить.

У тебя есть объект любви, твоймолодойчеловек, твоймуж,
это объект твоей любви, а всех остальных ты любить не
должна. , , того, что безусловной любви, , , испытывать
тебе нельзя никому И мне пытались это навязать, и да-
же в какой-то момент был такой, что мне сломали это И я
несколько лет жила, , , недолго, правда и я не знаю сколь-
ко, , может быть, как раз это все 14-15, эти дебильные го-
да, когда меня ломали Где-то, , может быть, это год 15-й
как раз и был, 14-15, когда мне сломали безусловную лю-
бовь этуИпотом в 2020-м она уменя обратно включилась,
условно и я расторгла этот контракт, я переосознала это У
меня опять, я вспомнила это чувство безусловной любви
ко всем, и она уменя возобновилась, и я с ниможиву даль-
ше, , не вижу никаких преград к тому, чтобы эту любовь
чувствовать Просто это взгляд, , определенный взгляд на
мир, на вещи, на людей, на любовь Вам ничего не меша-
ет испытывать чувство безусловной любви ко всемживым
людям и ко всему живому, кроме вас самих на самом деле,
, насчет того, что спросили, как выглядят лекарственные
препараты на тонком, парацетамол и прочее, я это отве-
тила, что это не эгрегор и не темная магия, это немнож-
ко другое Что является ли остеопатией эгрегором? , воз-
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действие, есть, , воздействие того, что остеопат остеопату
рознь Есть остеопат, который работает через, , какие-то
непонятные практики, еще что- остеопат, который про-
сто умеет правильно ставить позвоночник и далее работа
чисто на физических каких-то проявлениях И это два раз-
ных остеопата я бы ответила Это не эгрегор, но зависит от
человека, который вам это делает, а на этом вопрос-ответ
я считаю закрытымВпредь, кстати и прошу вопросыне по
темам лекции не слать, ребят У нас и очень большие эфи-
ры, насыщенные получаются на многое количество часов
Если мы с вами еще будем разбирать вопросы не по те-
мам, то это будет не то чтобы перенасыщение Я понимаю,
что у вас очень много вопросов Но тем, у кого есть вопро-
сыне по темамлекции, пожалуйста и есть солнечный клуб
поднимаются различные темы, вопросы Те, которые хо-
тят люди, я их разбираю Это еженедельные стримы и да-
лее И мы будем разбирать все, что касается тех тем, кото-
рые интересуют участников же мы с вами конкретно раз-
бираем темы про подключки И также разбираем в вопро-
сответах темыпройденных уроков, а уменяна сегодня все
Всех вас люблю, обнимаю. На этом всё.

До новых встреч и дальнейших осознаний!

ВОПРОСЫ И ОТВЕТЫ

Примечание:Следующийраздел содержитвопросыучаст-
ников курса и ответы преподавателя, сохранённые в фор-
мате диалога.

162



Мысли и крючки

Другие книги этой серии

https://luckywaterflow.net/ebooks-ru

Все 9 книг доступны для скачивания в PDF

163

https://luckywaterflow.net/ebooks-ru
https://luckywaterflow.net/ebooks-ru

