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getriebene Egozustand, der eine Person handhabbar und ener-
getisch für parasitäre Strukturen verfügbar macht.

SIMW — “So ist mein Wille.” Die Aussage souveräner Inten-
tion, die zur Verankerung von Erklärungen und Widerrufen
verwendet wird.

WR — Wahrer Herrscher. Die Seele in ihrer Rolle als rechtmä-
ßige Autorität über ihr eigenes Feld und ihre Realität.

ZL — Zeitlinien. Verzweigte Pfade wahrscheinlicher Realität,
durch die Seelen sich bewegen; dunkle Kräfte versuchen, See-
len auf ungünstige Zeitlinien zu lenken.

SCI — Starke bewusste Intention. Ein vollständig verpflich-
teter, klar geformter Akt des Willens, im Gegensatz zu einem
vagen Wunsch oder passiver Hoffnung.

NLP — Neurolinguistisches Programmieren. Ein System zur
Verhaltensbeeinflussung; im weiteren Kurs als Beispiel für eine
Technik erwähnt, die sowohl für hilfreiche als auch für mani-
pulative Zwecke verwendet werden kann.

Anhaftungen — Energetische parasitäre Strukturen (Russisch:
), die sich von menschlichen emotionalen Zuständen ernähren
und das Verhalten lenken, um ihr Füttern aufrechtzuerhalten.
Nicht zu verwechseln mit dem gewöhnlichen psychologischen
Sinn des Wortes.

Egregore — Kollektive Energiewesen, gebildet und aufrechter-
halten durch den gemeinsamen Glauben, die Emotionen und
die Energie großer Menschengruppen. Sie verhalten sich als
unabhängige lebende Organismen mit ihrer eigenen Agenda.

Ofen — Der energetische Entsorgungsofen, der in den im Kurs
gelehrten Praktiken verwendet wird. Eine visualisierte Struk-
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Kapitel 2

TEIL EINS: DIE
ABSCHLIEßENDE

FRAGEN-UND-
ANTWORTEN-RUNDE

2.1 Eröffnung und Teilnehmerstimmen

Also gut, alle zusammen — hallo. Heute haben wir unsere
abschließende Überprüfung des gesamten Kurses und unsere
Schlussvorlesung mit Antworten auf eure Fragen. Der Plan ist
einfach: Wir werden alle Fragen durchgehen, die ihr während
des Kurses eingereicht habt, sie zusammen diskutieren, und ich
werde mein Bestes tun, um jede einzelne zu beantworten. Da
es so viele gibt, werden wir wahrscheinlich mehrere Sitzungen
brauchen, nicht nur eine — das wäre ideal, und so wird es
höchstwahrscheinlich ablaufen. Also fangen wir an.

Wie immer werde ich damit beginnen, einige der Bewertungen
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habe enorme Erfahrung gesammelt, Massen von Einsichten
und Erkenntnissen. Ich weiß nicht einmal, was ich fragen soll
— ich umarme euch einfach von ganzem Herzen.”

Und noch eine:

“Dieser Kurs ist eine Tür zu einem neuen Leben für mich. Ich
schließe dieses Kapitel, in dem ich die Rolle eines Opfers ge-
spielt habe, beladen mit Komplexen und einem Schuldgefühl
sowohl für mich selbst als auch für diejenigen um mich herum
— wo ich endlos nach einem erleuchteten Führer suchte, der
mir zeigen, sagen und helfen würde, wie ich leben soll. Ich
lasse das alles in der Vergangenheit. Mein neues Leben ist ein
Leben, in dem ich der Schöpfer meiner eigenen Realität bin,
wo ich Verantwortung für all meine Handlungen übernehme
— Handlungen, die bewusst ausgeführt werden, mit einem
klaren Verständnis dessen, was ich tue und warum.”

Das ist sehr, sehr wichtig, denn viele Menschen haben Angst
vor dieser Verantwortung. Die Verantwortung für sein Leben
zu übernehmen kann beängstigend sein — wie werde ich da-
mit leben? Aber in Wahrheit, liebe Freunde, ist es einfach ein
anderer Zustand des Seins. Wenn du weißt, dass du die Zügel
hältst, dass du derjenige bist, der dein Pferd lenkt — das ist
eine völlig andere Erfahrung, als irgendwohin getragen zu
werden, ohne zu verstehen wohin, und sich wie ein Opfer von
Umständen zu fühlen, die außerhalb der eigenen Kontrolle
liegen. Der Opferzustand ist immer ein schmerzhafter. Aber
wenn du im Sattel sitzt und die Zügel selbst hältst, spürst du
innere Stärke. Es ist ein außergewöhnlicher Zustand — völ-
lig anders. In diesem Zustand ist das Leben wunderbar. Du
fühlst, dass du alles im Leben haben kannst, du empfängst
Freude vom Leben, und du leidest nicht. Das ist vielleicht das

10
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Abschließende Fragen und Antworten

Ja, genau. Sogar Menschen, die in der materiellen Welt viel
erreicht haben, verstehen etwas Wichtiges: Jeder Fehler ist eine
Gelegenheit zum Wachstum. Ich habe das mehr als einmal von
Menschen gehört, die auf sehr hohen Ebenen sitzen — freue
dich über deine Fehler. Denn dein Fehler ist Erfahrung, und
Erfahrung ist von unschätzbarem Wert. Nimm diesen Fehler,
analysiere ihn — warum bin ich hier gelandet, wie ist das
passiert? Ziehe eine Schlussfolgerung und geh weiter, damit
du beim nächsten Mal nicht denselben Fehler machst.

Ich meine nicht, dass du Glück über jeden schmerzhaften Rück-
schlag erzwingen sollst. Aber das Prinzip, dass jeder Stolperer
entweder dich zerstören kann — wenn du in Selbstgeißelung
versinkst — oder dich stärker machen kannst — wenn du ver-
stehst, was passiert ist und den Kurs korrigierst — finde ich
zutiefst wahr. Jeder Stolperer ist ein Moment, in dem du fallen
oder fliegen kannst. Nutze ihn, um zu fliegen. Ziehe Schluss-
folgerungen, korrigiere, und du wirst derjenige, der in den
metaphorischen Kosmos startet.

Eine abschließende Bewertung:

“Hallo, liebe Nadezhda. Danke für diese so faszinierende und
erhellende Reise durch Anhaftungen Lösen. Sehr lange Zeit
hat meine Seele nach einem so weisen Kapitän und Lehrer
gesucht. Du hast mir geholfen, mich selbst zu erinnern und
hast die Fragen beantwortet: Was ist der Sinn des Lebens, wer
bin ich, warum bin ich hier. Du hast uns durch solche Wellen
des Wissens gesegelt, dass mir Gänsehaut über den Rücken
lief, meine Seele sich freute und meine Willenskraft stärker
wurde. Jetzt weiß ich, wer ich bin und warum ich hierher ge-
kommen bin. Du bist ein Leuchtturm für mich geworden —
das stärkste, furchtloseste Schiff, das mich durch einen solchen

13
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kontinuierlich von dir genommen.

Wenn ich versuche, mich auf den Magier einzustimmen, der
diese herstellt, gibt es einen beträchtlichen Schild um ihn, und
er hat eindeutig seine eigenen Interessen an der Vereinbarung.
Ob man dieses Objekt benutzen will oder nicht, ist eine persön-
liche Entscheidung. Aber basierend auf dem, was auf der SE
durchkam, würde ich es persönlich nicht verwenden. Fremde
Artefakte funktionieren so, wie ihr Schöpfer sie entworfen hat
— zu seinem Nutzen, nicht zu deinem.

2.2.2 Über Schizophrenie und Vormundschaft

F: Meine Mutter hat seit etwa dreißig Jahren Schizophrenie.
Ich bin ihr gesetzlicher Vormund, auch wenn dies nicht ganz
meine eigene Entscheidung war — ich war jung zu der Zeit
und habe ohne viel Nachdenken zugestimmt. Sollte ich den
Vormundschaftsvertrag widerrufen? Können Demonoiden die-
se Verbindung nutzen, um mich zu beeinflussen? Und kann
ich ihr auf irgendeine Weise helfen? Wenn ich sie besuche, sind
ihre Augen glasig, als würde sie mich nicht hören. Wenn ich
sie zum Essen oder Waschen bringe, verletze ich damit ihren
Willen?

A: Ich habe bereits ausführlich über Schizophrenie gesprochen
— dass sie verschiedene Grade von Besessenheit umfasst — und
werde hier nicht alles wiederholen. Die entscheidende Frage
ist: Was ist der tatsächliche Zustand deiner Mutter? Ist etwas in
ihrem Körper anwesend, oder hat sich ihr Bewusstsein einfach
auf eine andere Ebene zurückgezogen?

16
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um dich am Vorankommen zu hindern. Interessanterweise
habe ich selbst vor kurzem etwas Ähnliches erlebt: Schläge, die
auf die Beine gerichtet waren, als würden sie versuchen, mich
aufzuhalten, um mich am “Laufen” zu hindern. Es könnte sein,
dass gerade jetzt ein breiteres Muster dunkler Magie auf viele
erwachte Menschen gerichtet wird — speziell auf die Beige,
um sie am Vorankommen zu hindern.

Was du tun musst: Ziehe dein Bein aus diesem Raum zurück.
Sieh es auf der subtilen Ebene, sieh, wie es in diesem viskosen
Feld steckt, und ziehe es mit starker Intention heraus. Schneide
nicht nur die oberflächlichen Anhaftungen — ziehe das ganze
Beig aus dieser Energietasche heraus.

2.2.5 Über das Ego als Anhaftung

F: Du sagtest, dass das Ego eine Anhaftung ist. Ich dachte
immer, Ego sei Stolz oder Arroganz. Wie erkenne ich diese
Ego-Anhaftung, wie manifestiert sie sich, und was ist die beste
Methode, sie zu entfernen?

A: Was die Menschen gemeinhin als “aufgeblasenes Ego” be-
zeichnen — das aufgeblähte Selbstwichtigkeitsgefühl (SSW),
Arroganz, Größenwahn, das Gefühl, dass alle einem gehor-
chen müssen — ist nichts weiter als das kollektive Ergebnis
von Anhaftungen, die sehr effektiv an einer Person arbeiten.
Es ist keine separate, unterschiedliche Art von Anhaftung. Es
ist ein Satz von Manifestationen, der uns zeigt, wie stark eine
Person von ihren Anhaftungen gesteuert wird.

Die Psychologie teilt die Persönlichkeit in Ego, Es und so wei-

19
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karmische Erfahrung in reine Seelenenergie zu transmutieren?
Ist das dasselbe wie das Ofenfeuer, das du beschreibst?

A: Zuerst eine Klärung über “negative karmische Erfahrung”:
Erfahrung selbst ist nicht negativ oder positiv. Jede Erfahrung,
die eine Seele macht, ist ihre reine Erfahrung — durch sie lernt
die Seele, was heiß und was kalt ist. Was wir aus menschlicher
Perspektive als “negativ” bezeichnen, mag auf Seelenebene
ganz anders aussehen. Die Seele kategorisiert Erfahrung nicht
als gut oder schlecht. Sie ist einfach.

Karma als “Schulden gegenüber den Dunklen” — ich habe
starke Einwände gegen dieses Konzept. Du schuldest nieman-
dem etwas. Die Idee, dass jemand dich für etwas bestrafen
kann, ist eine dunkle Konstruktion. Wer sind diese Richter?
Wenn du Abkommen zwischen Seelen verletzt, ist das eine
andere Angelegenheit, die auf Seelenebene gehandhabt wird.
Aber die Dunklen sprechen darüber nicht.

Was das “Transmutieren negativer karmischer Programme”
angeht — all diese Larven, fremden Wesen, implantierten Pro-
gramme — das ist nicht deine Energie. Sie sind fremde Ein-
dringlinge in dein Energiefeld. Sie gehören nicht dir, und sie
in “Seelenenergie” zurückzutransmutieren, ist nicht so, wie
es funktioniert. Der Ofen nimmt diese fremden Energien und
reduziert sie zu Ur-Materie — reine, ungeladene Energie, Erste
Materie ohne Polarität. Diese Energie kehrt zum universel-
len Feld zurück. Du erhältst sie nicht als persönliche Energie
zurück — sie war nie dein.

Was die tatsächlichen Erfahrungen angeht, die deine Seele
durchlebt hat — die werden automatisch Teil des Seelenge-
dächtnisses und tragen zu ihrem Wachstum bei. Keine fremde
Energie wird für diesen Prozess benötigt. Was mich zutiefst

22
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Zweifel. Hat sie tatsächlich die Seele dieser Person gestohlen?
Wie kann ich ihnen helfen?

A: Da dies mit deiner Zustimmung geschah — weil du diese
Frau engagiert hast — musst du die Erlaubnisse widerrufen,
die du gegeben hast. Erkläre klar: “Ich widerrufe alles, was ich
erlaubt habe, in Verbindung mit dieser Person getan zu werden.
Alles, was mit Ritualen mit meiner Zustimmung durchgeführt
wurde — ich widerrufe alles. Du warst nicht ehrlich mit mir
und du hast nicht länger das Recht, diese Person zu berühren.”

Wahre Besessenheit funktioniert nicht so, wie sie es beschrieb.
Sie heftet sich nicht einfach an und wieder an wie ein offe-
nes Tor. Besessenheit tritt nur auf, wenn eine Person direkte,
bewusste Einwilligung gibt, dass ein Wesen in ihren Körper
eindringt — durch dunkle magische Praktiken, durch bestimm-
te Substanzen, die Schutzbarrieren auflösen, und so weiter. Sie
fliegt nicht einfach herein und landet auf einem zufälligen
Vorbeigehenden.

Was diese Frau höchstwahrscheinlich tat, war, ein Portal zu
öffnen — sie schuf die sehr Bedingungen, die sie angeblich
zu heilen behauptete. Widerrufe alles. Kündige alle in diesem
Zusammenhang durchgeführten Rituale.

2.2.12 Über Familienmitglieder in Egregoren

F: Mein Bruder ist eine erwachte Seele (ein Lichtträger). Mein
Erwachen begann durch ihn. Wir haben viele Lehren und Strö-
mungen zusammen erkundet, aber dann fand ich deinen Kanal
und verstand, dass das war, wonach ich suchte. Ich habe mich
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Der asthmatische Vertrag mit Blutsiegeln — die Schriftrollen,
die Wachs- oder Blutunterschriften — dieses Muster fühlt sich
wie die Arbeit des religiösen Egregore an. Besonders Asthma,
das in ihren Signaturen als ein “Kreuz zu tragen” auftaucht —
eine Art Opfergabe des Kindes.

Du musst weiterhin widerrufen, und du hast jetzt die Ein-
willigung deines Sohnes, was gut ist. Aber was ich spüre, ist,
dass die Angriffe genau deshalb kamen, weil du erfolgreich
warst. Sie griffen dich an, weil dein Widerruf funktionierte
— du hast diesen Vertrag tatsächlich genommen und zerris-
sen. Sie brauchten anfangs deine Einwilligung während der
Schwangerschaft, weil ein asthmatisches Kind auch dich betref-
fen würde: Die Krankenhausgänge, die Inhalatoren, die Sorge.
Also war auch deine indirekte Einwilligung erforderlich. Dei-
ne Arbeit war erfolgreich. Die Angriffe sind Bestätigung, kein
Scheitern.

Was das enorme Wachsen und das Vertreiben dieser reptili-
enartigen Wesen angeht — Seelen der Riesen-Krieger-Linie
können genau das tun. Mehr dazu wird im Abschnitt über die
erwachenden Riesen später in diesem Kapitel diskutiert.

2.2.14 Über Seil-Entfernung und Egregore-Trennung

F: Um mich von einem Egregore zu trennen, muss ich das Seil
entfernen? Ich habe scharfe Schmerzen im unteren Rücken, ich
kann das Seil auf der subtilen Ebene nicht sehen — ich kann
es mir nur vorstellen und mit Schneidewerkzeugen (Schere,
Schwert, Messer) entfernen, aber der Schmerz kommt immer
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sich als die große Mutter allen, die Begründerin der weiblichen
Linie. Sie hat einen sehr starken Einfluss auf die Fortpflan-
zungssysteme von Frauen — das ist auf der subtilen Ebene
deutlich lesbar. Das ist kein nützlicher Einfluss. Sie behaup-
tet, Schutzpatronin aller Frauen zu sein, während Luzifer die
männliche Domäne beansprucht — die zwei Teller der Dualität
in der Matrix.

Der Sephirot-Baum — die kabbalistische Struktur — ist eine
tief eingebettete Matrix-Konstruktion. Sie unterstützt auch das
Tarot-System. Der Name Crowley taucht in Verbindung damit
auf: Aleister Crowley war ein offener Satanist, der selbst seine
Hingabe an dunkle Kräfte anerkannte und enorm dazu beitrug,
dieses ganze System zu popularisieren. Ich finde es wirklich
verblüffend, dass Praktiker, die sich als lichtorientiert bezeich-
nen, seine Methoden und Rituale als grundlegende Werkzeuge
verwenden, ohne erkennbare Besorgnis.

Widerrufe alles. Widerrufe deine Bindungen an jede Entität
einzeln — jedes Ritual, jede Anrufung, jede Öffnung, die du
zu ihnen gemacht hast.

2.2.17 Über Visualisierungsschwierigkeiten

F: Ich arbeite an meinem Selbstvertrauen. Wenn ich versuche,
auf der subtilen Ebene zu visualisieren, sehe ich nur Wasser um
mich herum — als wäre ich untergetaucht. Manchmal werden
mir negative Szenario-Gedankenbilder zugefüttert. Sind diese
von einer Larve oder einem Egregore?

A: Wenn du dich untergetaucht siehst, durch Wasser aus Ich-
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Empfindungen.

A: Du solltest nicht selbst in den Ofen tauchen. Der Ofen verar-
beitet fremde Energien — nicht deine eigenen Seelenstrukturen.
Während der Ofen das Kerngerüst eines subtilen Körpers nicht
zerstören kann, kann er die weicheren Strukturen beschädigen
— das “Fleisch und die Organe” des subtilen Körpers sozusa-
gen. Du magst einige energetische Verbrennungen erhalten
haben.

Bitte initiiere einen Regenerationsprozess. Verbinde dich mit
deinem subtilen Körper mit bewusster Intention und sieh, wie
er heilt und zur Ganzheit zurückkehrt. Die Handheilungstech-
nik, die ich im Sunny Club geteilt habe, funktioniert hier gut.
Und ja — du kannst die subtile Ebene sehen, was eine bedeu-
tende Entdeckung über dich selbst ist.

2.2.20 Über das Wahrnehmen von Larven ohne
subtile Vision

F: Ich kann die subtile Ebene überhaupt nicht sehen und kann
mir nicht vorstellen, wie eine Larve aussieht oder wo sie sich
zu mir befindet. Kannst du es beschreiben?

A: Eine Larve erscheint typischerweise als eine dunkle Wolke
— oder wie ein schmutziger, verdreckter Lappen, der sich mit
Löchern ausfranst, leicht bewegt, als wäre er im Wind. Das ist
die Energie.

Sie sitzt normalerweise hinter der Person: von den Schulterblät-
tern aufwärts, oft über den Kopf hinausreichend. Eine starke,
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Mann seit zwei Jahren nüchtern, isst kein Fleisch, hat mit dem
Rauchen aufgehört, sein Gewehr verkauft und sagt, er wolle
nicht das Leben anderer nehmen. War das eine Larve oder ein
Demonoid, und ist er weg?

A: Wenn ich mir anschaue, wie sich dein Mann verändert hat,
scheint der Demonoid gegangen zu sein. Was du beschrie-
ben hast — das Beanspruchen einer anderen Identität, die
Erklärung, dass dieser Mann ein mächtiger Krieger sei — das
war fast sicher ein Demonoid, nicht nur eine Larve. Und was
der Demonoid erkannte, war real: Die Seele deines Mannes
ist höchstwahrscheinlich aus der Linie der großen Krieger-
Beschützer — der Riesenseelen, die als Beschützer der Mensch-
heit auf dieser Parallele inkarnierten. Der Demonoid “hütete”
ihn, behielt eine mächtige Seele im Auge.

Und dann — ist er aufgewacht. Zwei Jahre nüchtern, kein
Fleisch, keine Zigaretten, die Waffe losgelassen. Der Demonoid
ist weg.

Etwas Mächtiges passiert gerade mit solchen Seelen. Vor kur-
zem, als ich ging, überkam mich: Ich begann eine Vision zu
sehen, wie die Riesen erwachen. Nicht nur erwachen — tat-
sächlich aufstehen. Ich begann es zu sehen: Enorme Gestalten,
die aus kleinen menschlichen Körpern auferstehen. Stehen von
den Knien auf. Die Schultern gerade richten. Die Köpfe heben.
Die Erde von sich abschütteln, als sie aufstanden. Ich war mit
Gänsehaut bedeckt — nicht die Gänsehaut der Kälte, sondern
die Gänsehaut der Erkenntnis, dass etwas Wahres bestätigt
wird.

Das Lied, das in mir aufstieg: “Stehe auf, riesiges Land” —
nicht im engen nationalen Sinne, sondern im kosmischen Sinne:
Die enorme Kraft, die alte Macht, die wieder aufwacht. Ich sah
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A: Zeichen, dass ein subtiler Körper genommen worden sein
könnte:

• In Träumen bist du irgendwo eingesperrt, eingeschlossen,
oder plötzlich in einen unbekannten Raum hinunterge-
zogen.

• Wenn du dich auf die subtile Ebene konzentrierst, nimmst
du dich umgeben von Dunkelheit, Wasser oder etwas Be-
grenztem und Unbekanntem wahr.

• Wenn du versuchst, Dinge zu reinigen oder zu lösen,
kommen sie sofort zurück — als gäbe es einen beständi-
gen, direkten Pfad für das, was du entfernst, zurückzu-
kehren.

Wie man einen gestohlenen subtilen Körper oder eine Struktur
zurückholt:

Methode 1: Konzentriere dich auf den subtilen Körper und flie-
ge oder ziehe dich absichtlich aus, wo auch immer er gehalten
wird, mit starker Intention bewegend.

Methode 2: Sende eine starke Intentions-Anweisung aus —
“Alle meine Energiestrukturen und alle meine subtilen Körper
sollen mir sofort vollständig zurückgegeben werden.” Tue dies
mit voller Willenskraft.

2.2.25 Über Schmerzen im Fortpflanzungsbereich
und Implantate

F: Mein unterer Rücken und rechte Hüfte (einschließlich des
Hüftgelenks) tun seit vielen Jahren weh. Ich entferne Seile und
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nicht minimiert — überhaupt nicht. Geh.” Stosse ihn heraus.
Ja, während Spitzenfenstern dunkler Energie können sie einen
oder zwei Tage auf dich einschlagen, und du magst dich wirk-
lich furchtbar fühlen. Aber solange du dich weigerst, wird es
keine Wurzeln schlagen. Es braucht deine Einwilligung, um
zu bleiben. Sage weiterhin nein.

2.2.27 Über körperliches Zucken als Energiesi-
gnal

F: Mein rechtes Auge zuckt häufig, und ein Muskel in der
Nähe meines Herzens zuckt auch. Wenn ich anfange, die Larve
zu beseitigen, hören diese Zuckungen auf. Ich kann die Larve
überhaupt nicht sehen. Ist es wirklich die Larve, oder bilde ich
es mir ein?

A: Wenn das Bereinigen des Bereichs die Symptome stoppt,
ist es wahrscheinlich verbunden. Aber beachte: Es mag kei-
ne Larve im klassischen Sinne sein — es könnte ein Seil, ein
implantiertes Programm oder etwas ganz anderes sein. Das
Wichtigste ist: Die Quelle ist real, in welcher Form auch immer
sie auftritt.

Mein Vorschlag: Lass die Erwartung, eine spezifische Larve zu
sehen, los. Setze stattdessen die Intention: “Zeig mir die Ur-
sache dieser Zuckungen — in welcher Form auch immer, wie
auch immer sie erscheint.” Ohne den starren Erwartungsrah-
men, wie sie aussehen muss. Indem du diesen festen Rahmen
entfernst, magst du endlich klar sehen, was tatsächlich da ist.
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worden — dunkle Entitäten hatten diesen empfindlichen Punkt
als Handhabe benutzt. Mit den widerrufenen Verträgen ist die
Störung weg. Das Siegel selbst bleibt und tut genau das, was
es soll.

2.2.29 Über Loslösung während einer Familien-
krise

F: Ich hatte eine sehr schwierige Periode, als beide Söhne und
meine Mutter ernsthaft krank waren. Während dieser Jahre
habe ich alles, was in meiner Familie passierte, von irgendwo
oben und von außen beobachtet — als würde ich das Leben
eines anderen als Film beobachten. Ich fühlte mich völlig losge-
löst und wollte nicht zurückkehren. Danach wurden alle meine
Emotionen flach. Hat meine Seele sich von welchen Wunden
auch immer geheilt, die ihr zugefügt wurden? Ich verstehe
jetzt, dass die Dinge anders hätten sein können.

A: Was du beschreibst — dein Leben von oben als ablaufen-
den Film beobachten — deutet darauf hin, dass du während
dieser Periode möglicherweise auf eine alternative Zeitlinie
gezogen wurdest. Eine Zeitlinie, die die Dunklen vorbereitet
hatten, und deine Seele wurde auf sie gelenkt, anstatt auf ih-
ren beabsichtigten Pfad. Deine Seele wollte diese bestimmte
Sequenz nicht vollständig leben — weshalb die Loslösung so
vollständig anfühlte.

Ich sehe, dass deine Seele gearbeitet hat — langsam, beharrlich
— um zurück zu ihrem beabsichtigten Kurs zu lenken. Es hat
Zeit gebraucht, aber die Kurskorrektur ist geschehen.

46



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 57)



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 58)



Abschließende Fragen und Antworten

2.2.31 Über Egregore und stecken gebliebene Be-
ziehungen

F: Ich habe einen Mann, mit dem ich seit fast vier Jahren zusam-
men bin. Durch ihn heftete sich ein sexueller Egregore an mich
und drückte mir Verträge durch meine Träume auf. Unsere
Beziehung ist nie über gelegentliches Treffen hinausgegangen.
Während des Kurses habe ich die Dinge nicht abrupt abgebro-
chen — ich habe aufgehört, den Egregore zu füttern, fing an,
persönliche Grenzen aufzubauen, und begann zu gedeihen. Er
kam ein wenig näher, zog sich dann ohne Erklärung zurück.
Könnte meine innere Arbeit ihn beeinflusst haben? Ich habe
Angst, Parameter für unsere Beziehung zu setzen — habe ich
überhaupt das Recht?

A: Du hast absolut das Recht, Parameter für deine eigene Rea-
lität zu setzen, und deine Beziehung ist Teil dieser Realität.
Die unmittelbarere Priorität ist jedoch, den Egregore zwischen
euch zu klären. Bis du das vollständig getan hast, ist die Be-
wertung der tatsächlichen Beziehung schwierig.

Es gibt auch etwas, das es wert ist, ehrlich zu untersuchen:
Willst du tatsächlich eine ernste, verpflichtete Beziehung? Ich
habe dieses Muster oft gesehen — jemand sagt, er wolle tiefe
Partnerschaft, will aber auch seine innere Welt vollständig in-
takt bewahren. Diese beiden Wünsche stehen im Konflikt, und
der Konflikt zeigt sich als “Beziehungen, die nie vorankom-
men”. Erkunde das.

Was sein Zurückziehen angeht — als du anfingst, den Egregore
hinauszustoßen, mag der Egregore angefangen haben, an ihm
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wurde — jeder Weg, der ihr gehörte, jedes Stück Leben, das sie
in diese Welt getragen hat.”

Wenn ich mich darauf einstimme, sehe ich das Bild eines Kin-
des, das etwas in ihren Händen hält — etwas, das alle Pfade
öffnet, das ihr die Fähigkeit gibt, voraus zu sehen, mögliche
Zukünfte zu sehen. Und sie versuchen, das ihr zu nehmen. Das
ist es, was zurückgegeben werden muss.

Außerdem sehe ich das Bild einer älteren Frau aus der müt-
terlichen Linie — etwas an ihr gab vor langer Zeit Erlaubnis.
Irgendeine Einwilligung wurde irgendwo entlang der weibli-
chen Linie gegeben, und sie kommt seitdem herunter. Finde
sie, widerrufe sie, und erkläre: Das endet hier. Meine Tochter
trägt ihre eigenen Gaben. Niemand berührt sie.

Und dir direkt: Es klingt, als wäre dir einst dieselbe Gabe ge-
nommen worden — eine Art Voraussehen, eine Helligkeit der
Wahrnehmung. Du sahst mehr, als andere erlaubten. Und eines
Tages wurde es dunkel. Du kannst das auch zurückfordern.

2.2.34 Über das Schließen von Egregore-Konten

F: Vor einigen Jahren war ich nah daran, den physischen Kör-
per aufgrund einer schädlichen Praxis zu verlassen. Andere
halfen mir zu überleben, indem sie den orthodoxen Egregore
nutzten. Ich war zutiefst dankbar für mein Leben. Ich habe seit-
dem alle Beziehungen zum orthodoxen Egregore vollständig
widerrufen und alle Portale entfernt. Wir haben Konten mit
den Menschen, die mir halfen, beglichen. Ich schulde nieman-
dem etwas. Ist das, was ich getan habe, ausreichend, um das
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Was aktuelle Konflikte angeht — wie die Israel-Palästina-Situation
— was ich spüre, ist, dass das ursprüngliche okkulte Ritual, das
vor Tausenden von Jahren begann, nie vollständig abgeschlos-
sen wurde. Dieser Krieg hält die alte Maschine am Laufen.
Trumps bedeutender Schub, ein Friedensabkommen zwischen
Israel und Palästina zu erreichen, war auf einer Ebene tat-
sächlich wichtig — denn dieses Abkommen, wenn es ehrlich
abgeschlossen würde, könnte dem Motor, der viel des globa-
len Krieges antreibt, ein Ende bereiten. Es gibt ein Idol, das
platziert wurde — ich erinnere mich, vom Perun-Idol gehört
zu haben, das vor 2014 in Kiew platziert wurde — und diese
rituellen Platzierungen sind keine zufälligen Ereignisse. Sie
sind Vorbereitungen. Die Ernte kam.

Der politische Egregore ist etwas anderes — weniger ein tradi-
tioneller Egregore und mehr eine Funktion der Matrix selbst.
Es ist eine technokratische Konstruktion: Server auf bestimm-
ten Parallelen, die die politische Illusion erschaffen und auf-
rechterhalten. Regierungen ändern sich, nichts ändert sich.
Links, rechts — dasselbe Ergebnis. Die Illusion wird aufrecht-
erhalten, um Energie durch emotionale Empörung, Hoffnung
und Enttäuschung abzuzapfen. Es hat Seile und kann Men-
schen haken, aber es einen vollen Egregore im klassischen
Sinne zu nennen — mit einem Bewusstsein in den unteren
Welten — ist nicht ganz genau.

Was andere Egregore jenseits der wichtigsten angeht, die ich
beschrieben habe — es kann egregore-ähnliche Formationen
um Unternehmen, Marken und Institutionen geben. Das Zei-
chen ist immer: Produziert es eine spürbare Veränderung im
Verhalten von Menschen, beeinflusst es ihr Denken, verschiebt
es ihre Energie, bringt es sie dazu, sich nicht wie sie selbst
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die Geschichte unserer Zivilisation, was wir bauten, was wir
waren. Wenn wir uns erinnern, aktiviert sich etwas. Etwas
wacht drinnen auf. Und wenn genug von uns auf diese Weise
aufwachen, verschiebt sich das Gleichgewicht entscheidend.
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war schlecht — ich fühlte, dass ich es verlassen hatte. Ich kün-
digte alle meine Einwilligungen und Verträge, forderte, dass
niemand das Recht hatte, diesem Kind zu schaden, und ver-
suchte, den “Traumfilm” mit Hammer und Schere zu zerstören.
Als ich die Stücke in eine schwarze Tüte zur Entsorgung warf,
verwandelte sich die Tüte in einen langen dunklen Tunnel und
mein Film flog hinein. Was bedeutet dieser Traum?

A: Das Kind, das du im Traum sahst, war höchstwahrschein-
lich einer deiner eigenen subtilen Körper. Die medizinische
Einrichtung ist eine klassische dunkle Konstruktion: Diese In-
stitutionen erscheinen in Erfahrungen auf der subtilen Ebene
als Orte, wo “Prozeduren” an Menschen durchgeführt werden
— Injektionen, Operationen, Implantationen. Es ist, wie sie das
Handeln des Installierens von etwas in deinen subtilen Körper
verpacken.

Das Kind, das von der Decke am Nabel hing — der Nabel
repräsentiert das Energieseil, die Verbindung zur Quelle. Das
war fast sicher dein subtiler Körper, der einer Prozedur unter-
zogen wurde. Das Personal, das sagte “jeder weiß, was er tut”,
sind die dunklen Operatoren, die genau wissen, was sie tun.

Die Tatsache, dass du um Hilfe ranntest, dass du zurückkämpf-
test, dass du die Einwilligungen kündigtest — das ist alles
richtig. Jetzt: Stimme dich auf den Ort ein, wo dieser subtile
Körper ist. Setze die Intention: “Wo ist mein subtiler Körper,
der mir als das Kind im Traum gezeigt wurde? Ich möchte ihn
sehen und ich möchte ihn zurückbringen.” Verwende die Me-
thode der Rückkehr des subtilen Körpers, die in der vorherigen
Sitzung beschrieben wurde.
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A: Lass mich zuerst den Punkt über Larven ansprechen. So-
lange du deine Haken als Teil von dir selbst betrachtest — das
heißt, solange du dich mit den emotionalen Mustern identi-
fizierst, von denen sie sich ernähren — ist es unmöglich, die
Larve zu entfernen, die von dieser Emotion genährt wird. Die
Larve und der Haken sind untrennbar. Du musst zuerst die
Emotion als etwas erkennen, das nicht zu dir gehört, und dich
entscheiden, davon befreit zu sein. Erst dann kann die Larve
extrahiert werden.

Zur Frage, ob du eine Vereinbarung treffen könntest, um dei-
nen Sohn aus diesem Zustand herauszuziehen: Ja, warum
nicht? Wenn du genügend innere Energie und innere Stär-
ke hast, magst du gut in der Lage sein, es zu tun. Verwende
die grundlegenden Techniken, die ich dir als Ausgangspunkt
gegeben habe. Im Prozess der Arbeit mit ihm wirst du begin-
nen zu verstehen, welche Schritte als nächstes nötig sind —
wie man die Entitäten entfernt, wie man diese Person aus dem
schwierigen Zustand zurückzieht, in dem er sich befindet.

Das sind genuin komplexe Situationen. Ich habe zuvor mit
besessenen Menschen gearbeitet, aber nur wenn die Person
selbst noch bei Bewusstsein war und aktiv gegen das Eindrin-
gen kämpfte — wenn ihr eigenes Bewusstsein widerstand. Ich
habe nie Fälle übernommen, in denen die Person nicht in einem
klaren, kooperativen Zustand war, denn Entitäten in solchen
Situationen kämpfen heftig zurück: “Wer bist du, dass du dich
einmischst? Was gibt dir das Recht?” Das kann gefährlich sein,
besonders wenn die Person kein nahes Familienmitglied ist.

Wenn du inneres Wissen darüber hast, wie man Besessenheit
anspricht, vertraue darauf. Vielleicht führt alles, was in deinem
Leben passiert ist — jede Erfahrung, alles, was du gelernt
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aufsteigt.

3.1.7 Über Druck auf der Stirn und wellenbasier-
te Angriffe

F: Seit einiger Zeit habe ich ein kitzelndes oder drückendes
Gefühl auf meiner Stirn, in der Nähe meiner Augenbrauen, tief
im Knochen. Es fing an, hörte auf, und ist jetzt zurückgekehrt.
Was ist das?

A: In den meisten Fällen deutet Druck auf der Stirn auf eine
mentale oder wellenbasierte Störung hin. Jemand oder etwas
versucht, deine mentale Frequenz zu verschieben — um dich
auf ein anderes Signal zu stimmen, sozusagen. Das ist, was
ich wellenbasierten Einfluss nennen würde: Eine bestimmte
Energiefrequenz wird ausgestrahlt mit der Intention, jeden in
ihrer Reichweite auf eine bestimmte Art des Denkens oder
Wahrnehmens abzustimmen.

Ich habe darüber auf meinem Kanal gesprochen. Zum Bei-
spiel, als ich das Mutterland-Denkmal in Wolgograd besuchte,
spürte ich genau diese Art von Wellendruck auf der Stirn so-
fort. Große Denkmäler und bestimmte Strukturen können als
Sendetürme für solche Energien fungieren.

Die Tatsache, dass deine Empfindung eine Weile aufhörte und
dann zurückkehrte, ergibt Sinn: Du magst instinktiv persönli-
che Grenzen gesetzt haben, die das Signal unterbrachen. Als
die jüngste Periode verstärkter dunkler Aktivität begann —
worüber ich im Zusammenhang mit Juli gesprochen habe —
mag dein Schutz momentan geschwächt worden sein, und du
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solche Einfügungen passieren. Die Matrix wurde manipuliert,
um dir dieses Symbol zu zeigen.

Genauso wie dunkle Störungen passieren, wenn du versuchst,
etwas Wichtiges zu teilen — plötzlich klingelt dein Telefon, die
Verbindung bricht ab, jemand unterbricht — dasselbe Prinzip
gilt hier. Sie störten deine Erfahrung, um etwas einzufügen.
Du hast es korrekt gekündigt. Das ist genau das, was zu tun
ist.

3.1.10 Über die Fortsetzung der Kursgemeinschaft

F: Ich fühle mich so zu Hause in diesem Kurs. Es ist schade,
dass er endet. Ich habe das Gefühl, als ob wir alle hier unsere
eigenen Leute sind.

A: Du musst nicht auf Wiedersehen sagen. Die überwältigende
Mehrheit der Teilnehmer dieses Kurses sind auch Mitglieder
des Sunshine Clubs, und dort setzen wir zusammen fort. Ich
bin auch dort, gehe regelmäßig live, teile, was ich auf der
subtilen Ebene sehe, und bleibe mit allen verbunden. Also bitte
— schließ dich uns dort an, und wir werden als Gemeinschaft
weitermachen. Niemand ist gezwungen, sich zu trennen.

3.1.11 Über blockierte Sprache und Sprachgaben

F: Seit meiner Kindheit wollte ich Übersetzer werden, aber
ich habe eine besondere Schwierigkeit: Ich kann nicht leicht
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nicht genug, um das volle Bild zu enthüllen. Die tiefere Realität
— was wirklich auf der subtilen Ebene geschah, welche Arten
von Verträgen extrahiert wurden, welche Arten von Ritualen
durchgeführt wurden — das wird geheim gehalten. Vieles da-
von wird einfach mit denen begraben werden, die es bezeugt
haben.

Das ist kein Grund zur Verzweiflung. Diejenigen, die erwach-
ten, sind Zeugen der wirklichen Geschichte. Was die allge-
meine Bevölkerung angeht, sie werden durch einen Übergang
geführt. Die dunklen Kräfte, die sie durch Fernsehen, durch
Medien, durch ständige Wiederholung manipulierten, pro-
grammierten die menschliche Psychologie über Generationen
in einen Zustand passiver Aufnahme. Derselbe Mechanismus
— vertraute Kanäle, vertraute Muster der Übermittlung — wird
jetzt verwendet, um die Bevölkerung nach und nach in eine
andere Richtung umzuprogrammieren.

Es wird eine Art Führungswechsel geben — eine Rotation der
Kontrollfraktionen. Ich würde die neuen Kräfte nicht genau als
“Licht” bezeichnen. Aber sie operieren auf anderen Zeitlinien,
mit anderen Zielen. Die Richtung der menschlichen Bewegung
wird sich verschieben. Neue Technologien werden freigege-
ben. Alte unterdrückte Entdeckungen werden auftauchen. Der
Kurs der menschlichen Zivilisation wird sich in eine andere
Richtung wenden.

Für diejenigen, die an dieser Verschiebung teilnehmen wollen:
Verwende nicht die Vorlage eines anderen. Versuche nicht,
mein Bild einer idealen Welt zu visualisieren. Frag dich selbst:
Wie sehe ich eine Welt, in der es sich lohnt zu leben? Wie
sieht sie für mich aus, aus meiner Seele? Diese genuine innere
Vision ist es, die du als deine Intention projizieren solltest. Eine
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wurde, war etwas ganz anderes — etwas, das Fragen nicht
tolerieren konnte.

Ich war als Kind nicht besonders religiös — meine Eltern auch
nicht, noch die meisten meiner Familie, gegeben den sowjeti-
schen Kontext. Aber Bits religiöser Programmierung fanden
trotzdem ihren Weg hinein. So funktioniert es: Es akkumuliert
sich langsam, leise, Jahr für Jahr, Schicht um Schicht. Und dann
— ein Klick. Ein Moment echter Erkenntnis, und alles fällt weg.
Nicht allmählich, sondern in Brocken. Alles, was aufgehäuft
wurde, das gepresst und eingefügt wurde — weg, in einem
Augenblick.

Das ist die Kraft der Wahrheit. Wenn eine Seele etwas Wahres
erkennt, wenn echtes Bewusstsein aufblitzt, kann keine Men-
ge an Konditionierung sich halten. Die Programmierung war
immer künstlich. Die Wahrheit war immer schon da, wartend.

3.1.15 Absorbieren Tiere menschliche Glaubens-
programme?

F: Haustiere können keine Glaubensprogramme haben wie
Menschen — also wenn ein Tier krank wird, muss es rein
physisch sein, oder?

A: Nicht ganz. Tiere, die eng mit Menschen leben, können
tatsächlich menschliche Programme absorbieren. Menschen
projizieren ihre eigenen Programme auf ihre Tiere. Darüber
hinaus beeinflussen die dunklen Energien, die derzeit das kol-
lektive Feld durchdringen, auch Tiere. Negative Energie von
Anhaftungen und Entitäten breitet sich im umgebenden Raum
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fe, die nach deinem Erwachen auftreten, nachdem du deine
Verträge bewusst gekündigt und deine Weigerung erklärt hast.
Für ältere Energie — was genommen wurde, bevor du wuss-
test, was geschah — ist es besser, es nicht zurückzufordern,
nicht weil du es nicht verdienst, sondern für deine eigene Si-
cherheit. Alte Verstrickungen lassen sich am besten auflösen,
indem man sie in Ruhe lässt.

Für aktuelle Angriffe, ja — wenn du dein Eis fallen lässt, weil
dunkle Störung die Matrix in diesem Moment manipulierte,
kannst du absolut verlangen, es zehnfach oder hundertfach zu-
rückzubekommen. “Ich habe dieser Störung nicht zugestimmt.
Ich verlange Entschädigung. Ihr schuldet mir jetzt zehnmal
das, was ich verloren habe.”

Allerdings füge ich eine Warnung hinzu: Wenn du bemerkst,
dass das Verlangen von Entschädigung anfängt, von Gier oder
Zwanghaftigkeit motiviert zu fühlen — wenn es anfängt, zu
einer käuflichen Gewohnheit statt einer Frage der Würde zu
werden — wird das auf dich zurückschlagen. Tue das, was
sich sauber und ehrlich anfühlt. Verlange das, was wirklich dir
gehört, von einem Ort der Selbstachtung, nicht des Erwerbs.

3.1.18 Sind Emojis, Smartphones und Medika-
mente “dunkle Technologien”?

F: Sind Emojis ein Patent der Dunklen? Was ist mit Smart-
phones, Fernsehern, Computern und Medikamenten? Sind all
diese Dinge Werkzeuge dunkler Kräfte?

A: Technologien sind Technologien. Wie ich bereits über KI ge-
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Partner im Vergleich zu einem gewöhnlichen Bekannten? Ich
habe die Scheren-Visualisierung verwendet. Aber was ist mit
dem Austausch von Seelenfragmenten — ist das auch mit ei-
nem Ex nötig?

A: Es gibt keinen fundamentalen Unterschied in der Mechanik.
Derselbe Prozess gilt.

Der Austausch von Seelenfragmenten gilt nur, wenn du noch
zu der Person hingezogen wirst — wenn du ständig an sie
denkst, wenn etwas in dir noch in Bezug auf sie wehtut, wenn
du unerledigte Angelegenheiten oder inneren Schmerz in Ver-
bindung mit dieser Beziehung fühlst. In diesem Fall, ja: Tau-
sche die Fragmente aus, löse die verbleibende Verbindung auf,
und lasse die Verbindung vollständig los.

Wenn du wirklich nicht mehr an sie denkst, nicht mehr hinge-
zogen fühlst und weitergezogen bist — dann ist nichts mehr
auszutauschen. Die Fragmente werden sich natürlich aufge-
löst haben. Es gibt keinen Grund, die Praxis in diesem Fall
durchzuführen.

3.1.21 Über dunkle Orbs und das Schließen von
Portalen ohne subtile Vision

F: In der Dunkelheit habe ich kleine Lichtorbs gesehen, die sich
an meiner Wand bewegten. Wie schließe ich Portale, wenn ich
die subtile Ebene nicht sehen kann? Sollte ich einfach visuali-
sieren und die Energie stoßen?

A: Ja — Visualisierung und Intention sind genau die Werk-
zeuge, die zu verwenden sind. Projiziere die feste Intention,

82



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 93)



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 94)



Abschließende Fragen und Antworten

Höre dir die Lektion über persönliche Grenzen noch einmal
an, denn das ist genau eine Frage persönlicher Grenzen: Du
hast eine Linie um dich gezogen, die sagt “so sind die Dinge
für mich.” Jetzt ziehst du eine andere Linie, und du erklärst:
“Ich wähle etwas anderes. Ich will diese Überzeugung nicht
mehr. Ich will davon befreit sein.”

Wenn du diese andere Wahl wirklich triffst — wenn du es von
innen heraus meinst, wenn dein Wille dahinter steht — wird
sie sich in deiner Realität manifestieren. Die Überzeugung wird
ihren Griff verlieren. Du bist derjenige, der sie gesetzt hat; du
bist derjenige, der sie auflösen kann.

3.1.24 Die Dinosaurier-Leidenschaft eines Kin-
des — Steckt etwas dahinter?

F: Mein Sohn ist von seinen frühesten Jahren an absolut lei-
denschaftlich für Dinosaurier. Er kennt ihre Namen, studiert
Bücher, spielt mit Figuren, und will Paläontologe werden. Ich
finde sie beängstigend. Sollte ich mir Sorgen machen?

A: Es ist möglich, dass jemand oder etwas diese Faszination
von außen fördert. Versuche, eine persönliche Grenze im Na-
men deines Kindes zu setzen: Erkläre klar, dass du demjenigen,
der ihn beeinflusst, verbietest, diese Anhaftung weiterhin zu
füttern, dass keine Entität die Erlaubnis hat, diese Obsession
in deinem Sohn zu pflanzen oder aufrechtzuerhalten.

Du hast wahrscheinlich irgendwann früher irgendeine Form
der Erlaubnis dafür gegeben — bewusst oder nicht — und sie
hat sich festgesetzt. Ziehe diese Erlaubnis jetzt zurück. Setze

85



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 96)



Preview version, page hidden.

luckywaterflow.net/ebooks

(original page 97)



Anhaftungen lösen

Wahrnehmung beibehält, wird sein eigenes Licht tragen, unab-
hängig von der Umgebung.

Die alte Tradition, dass Gemeinschaften sich nicht mit Außen-
seitern vermischen, war in ihrer ursprünglichen Form nicht
Vorurteil. Sie entstand aus dem Wunsch, energetische Kohä-
renz innerhalb einer Gemeinschaft zu bewahren — und später,
als Bio-Engineering-Programme begannen, wurde sie durch
Interessen verstärkt, die bestimmte genetische Vermischung
verhindern wollten. Heute gilt das in einem restriktiven Sinne
nicht mehr. Seelen wählen ihre Familien und Inkarnationen aus
ihren eigenen Gründen, und der Reichtum gemischter Hinter-
gründe ist einfach die Textur eines Lebens, kein energetisches
Risiko.

3.1.27 Die Erwachen-Falle — Spirituelle Bewe-
gungen als zweite Matrix

F: Die Menschen um mich herum werden zunehmend von Ta-
rot, Yoga, Numerologie und verschiedenen meditativen Prak-
tiken angezogen. Viele neue “Lehrer” erscheinen. Es gibt ein-
deutig eine Nachfrage nach spiritueller Erkundung — aber
die Menschen landen ständig in falschen Lehren. Lenken die
dunklen Kräfte die neu Erwachten?

A: Ja, genau das. Das ist die zweistufige Erwachen-Falle.

Die erste Stufe des Erwachens ist, wenn eine Person erkennt,
dass es mehr zur Realität gibt als das Physische. Sie spüren,
dass sie nicht nur ein Körper sind; es gibt eine Seele, es gibt
Energie, es gibt etwas jenseits. In diesem Moment — dem
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3.1.29 Über die Unfähigkeit, eine Wohnung zu
verkaufen

F: Seit mehreren Jahren versuche ich vergeblich, eine Wohnung
zu verkaufen. Ich habe magische Programme entfernt, Porta-
le geschlossen, Intentionen gesetzt. Nichts funktioniert. Was
blockiert den Verkauf?

A: Was ich energetisch sehe, wenn ich mir diese Situation an-
sehe, ist eine Art Glaswürfel, gefüllt mit dichter schwarz-lila
Energie. Von diesem Würfel erstreckt sich eine Kette — und
diese Kette verbindet sich mit dir.

Diese Wohnung scheint etwas aus deiner Vergangenheit zu
halten. Es ist, als würde sie eine Zeit oder einen Zustand re-
präsentieren, der energetisch ungelöst ist — etwas, das dich
rückwärts zieht, dich an eine frühere Version von dir selbst
bindet. Die Energie ist auch absichtlich: Jemand hat diese Bin-
dung zu dem Zweck geschaffen, dich am Vorankommen zu
hindern, daran zu hindern, etwas hinter dir zu lassen.

Die Arbeit hier besteht darin, die energetische Bindung zwi-
schen dir und dieser Wohnung aufzulösen — nicht nur das
Eigentum selbst, sondern was auch immer es repräsentiert.
Frag dich selbst: Welche Periode meines Lebens verkörpert
diese Wohnung? Welches emotionale Gewicht trägt sie? Was
bedeutet “hier stecken bleiben” für dich symbolisch?

Dann setze die Intention, dich selbst vollständig von dieser
Version der Vergangenheit zu befreien. Du darfst weitergehen.
Erkläre klar, dass du nicht einwilligst, an diese alte Energie
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die Dinge möglicherweise verschlimmert. Ein Kind zu diesen
Arten von Praktizierenden zu bringen, lädt dunklere Energien
ein. Es gibt eine starke dunkle Energiewolke um diese Familie
von dieser Erfahrung. Sie muss geklärt werden.

Für Kinder wie diesen sehe ich oft etwas Spezifisches: Sie sind
nicht vollständig hier. Sie sind teilweise auf der subtilen Ebene
und teilweise im Physischen, und das Physische langweilt
sie. Die Welt, wie die meisten Menschen sie erleben, ist ihnen
einfach nicht interessant. Sie leben in reichen inneren Welten, in
imaginären Räumen, in einer Art subtiler-Ebenen-Realität, die
für sie realer und fesselnder ist als das gewöhnliche physische
Leben.

Um diesem Kind zu helfen, besteht die Aufgabe darin, die
physische Welt für ihn interessant zu machen. Finde, was ihn
wirklich fesselt — Ton, Zeichnen, Wasserspiel, Musik, Tiere,
was auch immer es ist — und tritt durch diese Tür in seine Welt
ein. Dränge nicht. Versuche nicht, ihn mit Gewalt aus seiner
inneren Realität zu extrahieren. Geh dorthin, wo er ist, und
baue von dort zusammen eine Brücke.

Zusätzlich: Setze eine starke persönliche Grenze im Namen
dieses Kindes, die verhindert, dass welche Entität auch immer
ihn beeinflusst, das weiterhin zu tun. Es mag eine aktive Ein-
mischung geben, die zu seinen Schwierigkeiten beiträgt, sich
zu konzentrieren und zu engagieren.

Was Impfungen und offizielle Diagnosen angeht — ja, ich weiß.
Ärzte werden den Zusammenhang nicht anerkennen. Sie ver-
langen, dass ein Kind dramatisch, sichtbar geschädigt ist, bevor
sie irgendeine Impfbeteiligung in Betracht ziehen. Und selbst
dann drücken sie sich. Du hast das Einwilligungsformular
unterschrieben; das ist ihr Schild. Aber du weißt, was du an
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drückung. Sie gehen nicht auf die Wurzel ein. Sie sedieren. Sie
schaffen gefügige Patienten statt geheilter Menschen. Das ist
ihre praktische Funktion im aktuellen System: handhabbare
Symptome produzieren, nicht Heilung.

Was du tun musst, ist diese Entität von deinem Sohn zu entfer-
nen. Hier ist, wie du direkt mit ihm arbeiten könntest:

Zuerst, setze eine klare Grenze in deinem Arbeitsraum — eine
Wand zwischen deinem Sohn und der Entität — damit, wenn
du mit ihm sprichst, du mit ihm allein sprichst, ohne Störung
von dem, was an ihm angehaftet ist.

Dann, wenn er ruhig ist, sprich mit ihm. Frag ihn, was intern
passiert, wenn sein Verhalten eskaliert — was er fühlt, was
in seinem Kopf beginnt. Hilf ihm anzufangen, die Entität als
getrennt von sich selbst zu erkennen. Sag etwas wie: “Was
wäre, wenn dieser Drang, auszuflippen, nicht wirklich dei-
ner wäre? Was wäre, wenn wir versuchten, ihn zusammen
wegzustoßen?” Beteilige ihn am Klärungsprozess. Gib ihm
Handlungsfähigkeit.

Setze deine Intentionen klar: Mein Sohn ist frei, mein Sohn ist
gesund, alles, was auf ihn gelegt wurde — jedes Programm,
jede Einmischung — geht jetzt. Kündige alle “er ist geistig
krank”-Programme, die von anderen auf ihn gelegt wurden,
einschließlich seines Vaters. Auch diese Programme müssen
gehen.

Du hast bereits Außergewöhnliches für dieses Kind getan. Du
hast dich zwischen ihn und das System gestellt. Mach weiter.
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3.1.37 Über die Einheit aller Praktiken

F: Du sagst, alle im Kurs gelehrten Praktiken — persönliche
Grenzen, Intention, Energiearbeit, subtile Wahrnehmung —
sind im Grunde derselbe Prozess. Kannst du mehr darüber
sagen?

A: Ja. Persönliche Grenzen, Intention, Lesen der subtilen Ebene,
Arbeiten mit Energie, Heilen mit den Händen — im Kern sind
das keine separaten Techniken. Sie sind dieselbe Fähigkeit,
unterschiedlich ausgedrückt.

Was all diese benötigen, ist dieselbe fundamentale Sache: Die
Erkenntnis, dass du der Autor deines Feldes bist, der Manager
deiner eigenen Realität, derjenige, dessen Wille regiert, was in
deinen Raum eintritt. Wenn du das wirklich weißt — wenn es
nicht nur eine Idee ist, sondern eine gefühlte Realität — fließt
jede Praxis natürlich.

Die dunklen Lehren haben traditionell all das als enorm kom-
pliziert dargestellt — erfordernd jahrelanges Studium, auf-
wendige Rituale, besondere Initiationen, den richtigen Lehrer.
Diese Komplexität dient einem Zweck: Sie hält Menschen ab-
hängig und verwirrt. Die Wahrheit ist viel einfacher. Eine klare
Intention, gehalten mit echtem Willen, erreicht mehr als hun-
dert geborgte Rituale.

Vertraue der Einfachheit.
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und es ist hoffnungslos” — das ist die Botschaft. Es ist nicht
wahr. Es ist ein Versuch der Entgleisung.

Wenn die Nacht am dunkelsten ist, sind die Sterne am sicht-
barsten. Wenn die Struktur der Falle offengelegt wird, beginnt
sie zusammenzubrechen. Du bist nicht mehr gefangen, weil
du es weißt. Du bist freier.

3.2 Die abschließende Reflexion: Wo be-
ginnt wahre Esoterik?

Diese Frage wurde für den Schluss aufbewahrt, und sie ver-
dient eine vollständige Antwort.

F: Wo weiß ich, wo Esoterik tatsächlich beginnt?

A: Lass mich dir genau sagen, was ich darüber denke.

Wahre Esoterik — die echte Praxis — beginnt mit Praktizieren-
den. Nicht Theoretikern, nicht Bücherlesern, nicht Sammlern
von Lehren. Praktizierenden. Menschen, die tatsächlich sehen,
hören und mit subtilen Energien arbeiten. Diese Menschen
existieren, und sie haben es immer getan. Aber sie teilen nichts.
Sie sitzen still, beobachten, sagen sehr wenig. Sie sind nicht
in sozialen Medien, die Kurse unterrichten. Sie haben zu viel
persönliche Würde — und zu klares Verständnis von Energie
— um ihr Wissen leichtfertig zu verbreiten.

Ich habe in Kreisen verkehrt, in denen solche Menschen exis-
tierten. Was mir auffiel: Sie boten fast nie freiwillig Informatio-
nen an. Sie beobachteten. Sie schützten, was sie wussten. Sie
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